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1.1.Пояснительная записка

[ополнительнаrI общеразвивающЕuI программа социально - гуманитарной направленности
кШкола булущего первоклассника) реЕrлизуется в МБОУ кСредняя общеобразовательнiul
школа J\Ъ З 1 имени А. М. Ломакина>> с 2 октября 2023 года и разработана в соответствии с
нормативными документами :

- Федеральный закон от 29.12.2012 Jф 273-ФЗ (р.д. от 29.|2.2022) кОб образовании в

Российской Федерачии> (с изм. и доп., вступ. в силу с l1.01 .2023);
- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, утвержден-

HiuI распоряжением Правительства РФ от 29.05.20l5 г. ]ф 996-р.;
- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержден-

наJI распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. Jtlb 678-р;
- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 22.09.202| г. J\Ъ 652н <Об

утверждении профессионt}льного стандарта <Педагог дополнительного образования детей
и взрослых);

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г.

N9 28 <Об утверждении СанПиН 2.4.З 648-20 <Санитарно-эпидемиологические требования
к организациям воспитания и обуrения, отдьжа и оздоровления детей и молодежи);

- Методические рекомендации по проектированию дополнительньIх общеразвиваю-

щих программ (включiul разноуровневые програ]\{мы) (Письмо Министерства образования
и науки РФ от 18.1 1.2015 г. М 09-3242);

- Закон Курской области от 09.|2.2013 М 121-ЗКО кОб образовании в Курской об-

ласти);
- ГосударственнаlI програI\,Iма Курской области кРазвитие образования в Курской об-

ласти)), утвержденной постановлением Администрации Курской области от 15.10.2013 N9

]37-ла;
- Приказ Министерства образования и науки Курской области от 17.01.2023 г. М 1-

54 кО внедрении единых подходов и требований к проектированию, реализации и оценке

эффективности дополнительньIх общеобразовательных прогрtlмм) ;

-Устав МБОУ кСредняя общеобразовательная школа Jф 31 имени А.М.Ломакина),

утверждён приказом Nsl320 от25.1,2.2015 г.);
-Положение о дополнительной общеобразовательной общеразвивающей програММе

МБОУ <Средняя общеобразовательнаJI школа Ns31 имени А.М.Ломакина)) (утверждено

приказом 02-ЗlТ от 12.01 .2021r r.);
-Положение о порядке организации и осуществления образовательноЙ деятельности

по дополнительным общеразвивчtющим програп{мам (утвержлено приказом Ns2-3/1 от

12.01.2021 г.).
Направленность программы : социЕшьно-гуманитарная.
Дкryальность программы:,Щополнительная общеразвивtlющtul програпdма явJuIется одним
из этапов подготовки детей к обуrению в школе и знакомит детей с первоначальными эле-

ментilми грtlмоты. Программа предоставJLяет систему увлекательных игр и упражнений со

звуками, буквами, словЕlми, которые помогуг детям сформировать мыслительные операции,
научит понимать и выполнять учебную задачу, решать сложные логические и арифметиче-
ские задачи, овладеть навыками речевого общения, а также способствует развитиЮ мелКОй

моторики и зрительно-двигательной координации. Актуальностьтем обусловлена еще и
тем,что традиционные программы поформированию первоначальных математических пред-
ставлений обычно включают знакомство детей с плоскими геометрическими фигурами и
частично с объемными формами, но м€UIо уделяют внимания таким геометрическим поняти-
ям как точка, прямаrI, отрезок, прямаJI и криваJI линия, луч, угол. Современные ученые ОтМе-

чают большое значение геометрии дJuI развития пространственного мышления и воображе-
ния ребенка, для его способности видеть мир в целостных образах.
Большое внимание уделяется решению арифметических задач: на сложение по Условно-
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схематической модели, на вычитание по условно-схематической модели, на сложение по
числовому примеру, на вычитание по числовому примеру, моделирование задачи на сложение
по деЙствиям ребенка, задачи на отношение (больше на...) по деЙствиям ребенка, задачи на
отношение (меньше на.,.) по действиям ребенка, задачи по иллюстрациям на сложение,
задачи по иллюстрациям на вычитание, различия между задачей и загадкой, pacckitзoМ и
задачей.

Щанная программа педагогически целесообразна, так как при ее реаJIизации дети полу-
чают достаточный запас знаний, умений и навыков, необходимый для подготовки к школе.

Отличительные особенности программы. ,Щополнительнiul общеразвивающuI прогрtlп{-

ма социально - гуманитарной направленности рассчитана на 1 год обуrения и направлена на

удовлетворение индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном развитии.
Старший дошкольный возраст - это период активного познания, творчества, общения. Но

самое главное, это период подготовки к новому этапу в жизни - школьЕому обучению.
В современной иерархии педагогических проблем вьцеJuIется проблема готовности ре-

бенка к школе, и одна из них - речев€uI. Под речевой готовностью к школе понимается взаимо-
связь множества компонентов, основными из которых являются звукопроизношение, фонема-
тический сл}х, звуковой ана_гlиз, словарный запас, граI\4матический строй, связность речи.

Одна из задач программы- воспитать у детей качества речи, способствующие успешному
овладению ими устной и письменной речью в начальной школе.

Формирование у детей навыка чтения является необходимой базой для всего последую-
щего образования. Но с каждым годом увеличивается число детей, у которьгх проявляются
нарушения чтения. Они испьrгывilют большие трудности в осуществлении звукового анализа и
синтеза слов, плохо зчlпоминают буквы, искажают слоговую структуру слова. Это приводит к
низкому темпу чтения и снижению уровня понимания прочитанного. Несовершенство зритель-
ного, пространственного и фонематического восприятия также затрудняет формирование
навыков чтения и письма.
У ребенка проявляется познавательный интерес к миру, поэтому его надо ставить в позицию
исследователя. Ребенок должен сам анализировать, сопоставлять и делать выводы.
Характерной особенностью данного возраста является так же развитие познавательньD( и
мыслительных психических процессов: внимания, мышления, воображения, памяти, речи.
Мыслительные операции являются инструI!{ентом познания человеком окружающей действи-
тельности, поэтому, р€ввитие мыслительных операций является важным фактором становления
всесторонне развитой личности.
Способность четко, логически мыслить, ясно излагать свои мысли в настоящее время требуется
каждому. В этих качествах нуждаются врач и руководитель предприятия, инженер и рабочий,
продавец и юрист, и многие другие. Логическое мышление формируется к старшему дошколь-
ному возрасту.
Именно в этом возрасте необходимо удеJuIть больше времени для работы с детьми по развитию
у них мыслительньIх операций. Вот почему вопросы рzввития мыслительньD( операций
являются основными в подготовке дошкольников к школе.Математика - это мощный фактор
интеллекту;rльного развития ребёнка, формирования его познавательных творческих способно-
стей. кМатематика приводит в порядок yп[D, то есть наилучшим образом формирует приёмы
мыслительной деятельности и качества ума. Её изучение способствует ра:}витию пtlмяти, речи,
воображения, эмоций; формирует настойчивость, терпение, творческий потенциал личности.
Надо помнить, что геометрия - один из наиболее трудных рtвделов математики, но включение
игр создаёт условия для повышения эмоционального отношеЕия к содержанию уrебного
материала, обеспечивает его доступность и осознанность. В 5-7 лет ребёнок уже в состоянии
овладеть на элементарном уровне такими приёмами логического мышления, как сравнение,
обобщение, классификация, систематизация и смысловое соотнесение.
В программе используется системный, комплексный, личностный и деятельный подход к

развитию детей.
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IополнительнаJI общеразвивающаJI программа социально - гуманитарной направленности
<Школа булущего первокJIассника) представлена 2-мя направлениями: первое направление -

<Подготовка к школе), составленное и разработанное на основе практического пособия
авторов О. В. Узоровой, Е. А. Нефёдовой кБольшая книга для подготовки к школе) и на основе
авторской программы Колесниковой Е.В. кОт Д до Я) ( Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет),
второе направление - <Развивающие занятия), составленное и разработанное на основе
практического пособия авторов О. В. Узоровой, Е. А. Нефёдовой кБольшая книга для подго-
товки к школе) и представлена курсом кВ мире музыкальных звуков)).

Иногда дошкольнЕш подготовка детей сводится к обуrению их счету, чтению, письму.
Однако исследования психологов, многолетний опыт педагогов-прrlктиков покtвывilют, что
наибольшие трудности в школе испытывают не те дети, которые обладают недостаточно
большим объемом знаний, уллений и нЕlвыков, а те, кто не готов к новой социЕrльной роли
ученика с определенным набором тЕжих качеств, как умение слушать и слышать, работать в
коллективе и самостоятельно, желание и привычка дуIиать, стремление узнавать что-то новое.

В связи с этим в данной программе работа с дошкольникrlми строится на основе следующей
системы дидактических приЕципов :

- создается образовательнЕuI среда, обеспечивающаrI снятие всех стрессообразующих факторов
учебного процесса (прuн цuп псuхол о zuч е ской ко м ф ор mн о с mu) ;

- новое знание вводится не в готовом виде, а через самостоятельное (открытие)) его детьми
(прuнцuп d е яmельн о с mu);

- обеспечивается возможность разноуровневого обучения детей, продвижения каждого ребенка
своим темпом (прuнцuп мuнuмакса);
- при введении нового знания раскрывается его взаимосвязь с предметами и явлениJIми

окружающего мира (прuнцuп целосmноzо преdсmавленuя о Mupe);
- у детей формируется умение осуществлять собственный выбор на основании некоторого
критерия (прuнцuп варuаmuвн о сmu);

- процесс обучения сориентирован на приобретение детьми собственного опыта творческой

деятельности (прuнцuп mв орч е сmв а).

Ведущей идеей первого направления данной программы является выработка у детей

умений ориентироваться в звуко-буквенной системе родного языка и на этой основе - рtввитие
интереса и способностей к чтению, поэтапное формирование фонематической стороны речи у
детей. ,Щидактический материаJI простроен с учетом возрастных особенностей детей в виде
занятий по ознакомлению со звуками и буквами, развитию фонематического восприятия,
навыков звуко-слогового анализа, синтеза, начальным этапам обуtения чтению и письму в
дошкольном возрасте. Последовательное усвоение понятий ((слово), ((звук>, ((слогD, кбуква>,
(предложениеD в различньж игровьD( упражнениях формирует у ребенка осознание речи, ее

произвольности. В процесс обуrения включено использование компьютерньж технологий.
Таким образом, ребенок учится правильно произносить новые звуки, дифференцировать их на
слух и в произношении знакомится с буквами, которыми на письме обозначаются эти звук,
Развитие познавательного интереса к математике через ознакомление детей с рiвличными
областями математической действительности. кГеометрия явJuIется самым могущественным
средством дJuI изощрения умственных способностей и дает нам возможность правильно
мыслить и рассуждать)) - ск€вztл Га_пилео Гапилей.

Современные ученые отмечalют большое значение геометрии для развития пространствен-
ного мышления и воображения ребенка, для его способности видеть мир и целостньж образах.
Первые шаги по стране <Геометрия) должны быть интересными, увлекательными и в то же
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время практически ориентированными, понятными, опирающимися на уже приобретенные

знания ребенка.
Велущей идеей второго направления програ]\,Iмы являются рtlзвив€lющие занятия, которые

представляют собой первый для маJIышей опыт систематизации и научной коррекции накоп-

ленных ими в дошкольном возрасте разнообразньгх природоведческих представлений. Вместе с

тем это и первый опыт последовательного приобщения ребенка к свойственным естественно-
научным дисциплинам методом познания, следуя которым нужно как можно больше увидеть
своими глЕвами, сделать своими руками. При этом создается достаточно целостнчrя первона-
чttльнrш картина мира, котораJI становится фундаментом для рtввертывания соответствующего

уlебного курса в начальной школе.
В данную программу ведены новые педагогические технологии в проведении занятий, а

именно:
- Комплекс игровьIх упражнений по техноломи Буракова Н.Б. кПоля слова, аннограI\4мы>. I_{ель

технологии способствовать развитию у ребенка навыка узнавания, а затем чтению целым
словом, фразой, наr{ить понимать смысл и интонировать. А главное - вырастить интерес к
чтению. Способствует развитию врожденной грамотности]
- технология р€ввивающего обуrения;
- технология индивиду€lлизации обуrения;
- личностно-ориентированнм технология ;

- технология компетентностного и деятельностного подхода,
Инновационные подходы: усложнение содержания, моделирование, формирование предпосы-

лок уlебных действий, использование проблемно-поискового метода, сilмоконтроль и само-

оценка выполненной работы.
,ЩополнительнЕuI общеразвивающаrI програпdма социально - гуманитарной направленно-

сти кШкола булущего первокJIассникD) дает возможность заниматься детям различньгх
категорий и групп: детям-инвЕrлидам и детям с ОВЗ.
Адресат программы: программа разработана для детей возраста 6-7 лет. Количество обучаю-

щихся в группе - |2-20 человек. Набор детей в группы по дополнительной общеразвивающей
программе социЕrльно - гуI!{анитарной направленности <Школа булущего первоклассникal)

свободный, единственным условием явJIяется соответствующий возраст воспитанников.
Основание для отчисления - неспособность выполнять прогрЕlIчIму учебного года (по результа-
там диагностики) или по заявлению законного представителя (родителя).

Объём и срок освоения программы.,Щополнительнiш общеразвивающаrI программа социtlльно

- гуманитарной направленности кШкола булущего первоклассника) предлагает систему
адаптационных занятий, состоит из следующих курсов: кОбучение грап{оте и письму),
кМатематические ступеньки)), ((Я познЕtю мир), кЗвуковичок>. Программа рассчитана на 1 год
обучения. Объем 1^rебньгх часов программы - 128 часов.
Режим занятий.Занятия имеют следующую временную структуру: 4 занятия в день, 1 раз в
неделю. Программа рассчитана на 32 недели.Продолжительность академического часа - 25

минут. Перерыв между часами одного занятия - 5- l 0 минуг.
Форма обучения - очнаJI.

Формы организации учебного процесса: групповые.
Особенности организации образовательного процесса.
Все занятия проводятся на основе разработанных конспектов в занимательной игровой форме,
что не утомляет маленького ребёнка и способствует лучшему запоминанию понятий. Сюжет-
ность занятий и специально подобранные задания способствуют развитию психических
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процессов (внимания, п€lмяти, мышления), мотивируют деятельность ребёнка и направляют его

мыслительную активность на поиск способов решения поставленных задач.

В ходе занятий используются загадки математического содержания, которые окЕвывают

неоценимую помощь в рtlзвитии самостоятельного мышления, умения доказывать правильность

суждений, владения умственными операциями (ана-гtиз, синтез, сравнение, обобщение).

Много внимания уделяется самостоятельной работе детей и активизации их словарного запаса,

т.е. не только запомнить и понять предложенный матери€UI, но и попытаться объяснить новое.

Занятия проводятся в определённой системе, учитывающей возрастные особенности детей.

Строятся на основе индивидуально-дифференцированного подхода к детям.
Формы занятий:

,/ занятие-игра;

занятие-путешествие;
занятие-исследование;
занятие-конкурс;
зЕtIIятие-экскурсия;

занятие_соревнование;
инсценировка;

ролевЕUI игра;

конкурс;
предметнм игра;

сочетание всех элементов на одном занятии.

Формьt поdвеdенuя umо?ов рабоmьt:
./ квн
,/ викторины
{ открытые и итоговые зЕtнятия
,/ опрос родителей с целью изучеЕия мнения родителей о работе програп{мы и полrIенньж

детьми знаний за время обуrения.
Итоги рес}лизации прогрtlNlмы закJIючtlются в итоговом тестировании.

образовательных технологий, электронного обуrения.

Принчипы программы:
- принцип гуманизации образовательного процесса: учет индивидуЕrльных особенностей и

возможностей, ориентация на личность ребенка, уважение уникitльности и своеобразности

каждого ребенка, признание ребенка высшей социальной ценностью;
- принцип самоценности дошкольного детства, полнота реализации возможностей ребенка,

развитие интеллектуаJIьньIх, коммуникативных, физических и художественных способностей

ребенка;
- принцип систематичности и последовательности;
- принцип средового подхода: использование возможностей социокультурной среды, социаль-

HuI адекватность, учет разнообразия влияния микросферы на ребенка;
- принцип педагогической поддержки: окtвание помощи детям в решении их индивидуальньтх

проблем, связанных с перспективой успешного обучения;
- принцип добровольности;
- принцип психологической комфортности (созлается образовательнчlя среда, обеспечивающzuI

снятие всех стрессообразующих факторов уrебного процесса);
- принцип вариативности (у детей формируется умение осуществлять собственный выбор и им
систематически предоставJIяется возможность выбора);
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_ принцип творчества (процесс обучения сориентирован на приобретение детьми собственного

опыта творческой деятельности) ;

_ принцип непрерывности (обеспечиваются преемственные связи между всеми ступенями

обучения).
L.2. Щель и задачи программы

Щель программы: рt}звитие личности каждого ребенка, формирование его готовности к

систематическому обучению, преодоление факторов дезадаптации за счет выравнивания

стартовых возможностей каждого ребенка, позволяющих им в дальнейшем успешно усвоить
программу нача;lьной школы.

Основные задачи программы:
Обучающие задачи:
1.Формирование мотивации )ления, ориентированноЙ на удовлетворение познавательньIх

интересов, радость творчества.

2. Увеличение объёма внимания и памяти.

3.Формирование мыслительньж операций (анализа и синтеза, сравнения, обобщения, класси-

фикации, аналогии).

4.Формировать умение планировать свои деЙствия, осуществJIять решеЕие в соответствии с

заданными правилtlми и zrлгоритмами, проверять результат своих действий.

Развивающие задачи:
1. Развитие речи, умения аргументировать свои высказывания, строить простеЙшие умоЗаклЮ-

чения.

2. Развивать мелкую моторику и зрительно-двигательн}.ю координацию.

3. Развитие образного и вариативного мышления, фантазии, воображения, творческих

способностей.

Воспитательные задачи:
1.Выработка умения целенаправленно владеть волевыми усилиями, устанавливать прalвилЬные

отношения со сверстниками и взрослыми, видеть себя глазами окружающих.

2.Воспитывать самостоятельность, ответственность.

1.3.Планируемыерезультаты
К концу обуrения по дополнительной общеразвивающей прогрЕlI\,Iме социально - гУМани-

тарной направленности <Школа будущего первоклассника)) предполагается продвижение детей

в развитии мышления, речи, психических функций, формирование у них познавательнЬIх

интересов, коммуникативньtх умений и творческих способностей.

В ходе освоения содержания програпdмы кШкола булущего первоклассника)) предполага-

ется обеспечение условий дJuI достижения обучающимися следующих личностных, метапреД-

метных и предметных результатов.

Познаваmашные УУ[: знаково-символическое моделирование и преобразование объек-

тов; анализ объектов с целью вьцеления признаков (существенньIх, несущественньIх); СинТеЗ

как составление целого из частей, в том числе с саN,Iостоятельным достраиванием, выполНеНИеМ

недостающих элементов; сравнение и сопоставление; вьцеление общего и различного;
осуществление кJIассификации; установление аналогии; саNdостоятельный выбор способов задач

в зависимости от конкретньtх условий; осознанное и произвольное построение речевого
выскЕвывания в устной форме.
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реzуляmuвные Уу[: осуществление действия по образчу и заданному правилу; сохране-

ние заданной цели; р[ение видеть укЕIзанную ошибку и исправлять ее по указанию взрослого;

осуществление контроля своей деятельности по результату; умение адекватно понимать оценку

взрослого и сверстника.

Коммунuкаmuвные УУД:овладение определенными вербальными и невербальными

средствами общения; эмоционально-позитивное отношение к процессу сотрудничества с

взрослыми и сверстниками; ориентация на партнера по общению; умение слушать собеседника;

задавать вопросы.

лuчносmные Уу,,щ: мотивационные и коммуникативные, формирование Я - концепции и

самооценки при подготовке к обуrению в школе, положительное отношение к школьному

обуrению.

Преlмеmньrе рвульmаmьt
Ребенок научится:

,/ Называть буквы русского алфавита
,/ Писать буквы русского алфавита в клетке
,/ Понимать и использовать в речи термины (звук>>, кбуква>
,/ определять место звука в слове в начал9, в середине и в конце
,/ Различать гласные, согласные, твердые и мягкие согласные, звонкие и глухие со-

гласные звуки
,/ Пользоваться графическим обозначением звуков (гласные - красный квадрат, Твер-

дые согласные - синий квадрат, мягкие согласные - зеленыЙ квадрат, слог-

слияние)
,/ Соотносить звук и букву
./ определять уларный слог, ударную гласную и обозначать соответствующим знач-

ком
,/ Проводить звуковой анчrлиз слов
r' Читать слова, слоги, предложения
/ Правильно пользоваться терминами (звук), ((слог)), (слово), (предложение)
,/ Вьцелять и выражать в речи признаки сходства и различия отдельньж предметов и

совокупностей.
./ объединять группы предметов, вьцелять часть, устанавливать взаимосвязь между

частью и целым.
{ Сравнивать группы предметов по количеству с помощью составления пар, Уравни-

вать их двумя способами.
,/ Считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке, правильно пользоваться по-

рядковыми и количественными числительными.
{ Сравнивать, опираясь на нагJuIдность, рядом стоящие числа в пределах 10.

,/ Называть для каждого числа в пределах l0 прелылущее и последующее Числа.
,/ определять состав чисел первого десятка на основе предметных действий.
,/ Соотносить цифру с количеством предметов.
,/ Измерять длину предметов непосредственно и с помощью мерки, располагать

предметы в порядке увеличения и в порядке уменьшения их длины, ширины, высо-

ты.

!



l

,/ Узнавать и называть квадрат, круг, треугольник, прямоугольник, цилиндр, конУс,

пирамиду и находить в окружающей обстановке предметы, сходные по форме.
,/ Знать простейшие геометрические понятия: точка, луч, угол, отрезок, прямЕIя, ло-

ман€uI, кривЕuI линии; геометрические фигуры: треугольник, круг, оваJI, квадрат,

прямоугольник, мЕогоугольник, их вершины, стороны, углы.
,/ В простейших слr{аях разбивать фигуры на несколько частей и cocTaBJuITb целые

фигуры из этих частей.
,/ Выражать словtlп,Iи местонахождение предмета, ориентироваться на листе кJIетча-

той бlмаги (вверху, внизу, справа, слева, посередине).
,/ Называть части суток, последовательность дней в неделе, последовательность ме-

сяцев в году.
,/ Уметь чертить прямые, лучи, отрезки, ломанные, углы, многоугольники.
,/ Распознавать на рисунках и в природе изученные растения и животньIх, инстру-

менты, предметы мебели, транспорт.
,/ Перечислять в правильной последовательности времеЕа года.

Ребенок полуrит возможность научиться:

,/ Использовать слова всех частей речи, строить сложные синтаксические конструк-

ции, используя однородные члены, сложные предложения, причастные обороты.
,/ Владеть синонимЕlluи, антонимами, образовывать уменьшительно-ласкательные

слова, зЕIмеFIять повторяющиеся слова местоимениями.
,/ Регулировать силу голоса, интонацию, эмоционttльную выразительность своей ре-

чи.
,/ Без трула досчитать до 10 (возможно, и больше) и обратно.
,/ Точно определить количество предметов в пределах знакомьгх цифр.
,/ Знать графическое изображение цифр, писать их самостоятельно.
,/ Самостоятельно сравнивать количество предметов.
,/ Решать примеры на сложение и вычитание в пределах 10.

,/ Знать многие геометрические фигуры, в том числе и сложные, изображать их на

бумаге.
./ Лепить сложные фиryры из пластилина с использованием мелких дета-пей - глЕlзки,

лапки, хвостик.
,/ Вырезать ножницаN,Iи фигуры по контуру, не выходя за него.
,/ Собирать мелкие предметы по одному.
,/ Проводить прямые и волнистые линии, не отрываJI карандаша от бумаги.
,/ По клеточкам дорисовывать недостающую половину симметричного рисунка.
,/ Иметь представление об объёмныхтелах: шаре, цилиндре, конусе, призме, пира-

миде.
,/ Решать арифметические и логические задачи.
,/ Иметь представление о линиях: прямой, кривой, ломанной, [учо, отрезке; о зElIvIK-

нутых и незаI\4кнугых линиях; о взаимном расположении линий и точек на пЛОСКО-

сти.
,/ об углах и их видЕlх: прямом, остом и тупом - о соотношении между ними; о мно-

гоугольниках и их классификации по числу углов.
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,/ Молелировать объёмные фигуры из различных материrrлов (проволока, пластилин
и др.) и из развёрток на буплаге.

,/ Различать времена года.
,/ Уметь выстраивать логическую цепь рассуждений.
,/ Уметь находить общее и рЕвличное между предмотtlп,Iи и явлениями.
,/ Уметь работать по образчу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.
,/ Распознавать на рисунках и в природе изученные растения и животньD(; перечис-

JuITb в правильной последовательности времена года и кратко характеризовать их
признаки.

,/ Применять усвоенные знания и способы деятельности для решения новых познава-
тельньIх задач, предлагать собственный замысел конструктивной деятельности и
воплощать его в рисунке, поделке, модели и т.д.

,/ Проявлять осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для
человека ситуациям, соблюдать элементарные правила безопасности дорожного
движения и безопасного поведения в мире природы.

,/ Проявлять заинтересованное и бережное отношение к природному окружению, со-
блюдать простейшие правила поведения в природе.

1.4. Содержание программы <<IIIц9лд булущего первоклассника)

,Щанная програIчIма состоит из четырёх разделов:
,/ обучение слоговому чтению и развитие речи, работа по укреплению мускульной

силы кисти руки и пальцев.
,/ математическое развитие;
,/ познание окружающего мира;
,/ звуковое строение речи.

Важнейшей частью программы является изучение динамики развития ребёнка, исследова-
ние уровня его функциональной готовности к обучению в школе.
Обученае сло2оволпу чmенuю u ршвumuе речu, рабоmа по укрепJленuю мускульной cultbt

кuсmа рукu u пшtьцев преdсmавлена курсом <Обученuе ?раJ}|оmе u пасьмуr).
кВ начальньIх классах учитель для ребёнка - открыватель мира и явлений), - писttл В. А.
Сухомлинский.
Работа над устной речью детей начинается с первого дня занятийо )п{итывЕrя то, что уже
осознаётся ребёнком в его речевой практике: (слово)), (звук)), кбуквa>. Когда дети начи-
нают читать целые фразы, вводится понятие (предложение)) и грамматические правила о

большой букве и рЕвдельном написании слов в предложении.
Развивая фонематический слух малышей, необходимо систематически вьцеJuIть, узнавать,
различать фонемы родного языка, т.к. хорошо развитый фонематический слух - сущест-
венная предпосылка правильного чтения и письма.
Важнейшуто роль играет анаJIиз и синтез звуков. Здесь используется артикулирование
звуков, договаривание незаконченного слова, подбор слов с изучаемым звуком и опреде-
ление его места в слове, чтение слов по подобию, наращивание гласных и согласных в на-

чале и в конце слова, присоединение согласной от первоначaльного слова ко второму,за-
мена одного звука в слове другим, чтение анаграп{м и др.

/о



Широко используется приём сравнения при ознакомлении детей с мягкими согласными,
мягкость KoTopbD( подчеркнута определёнными гласными и Ь, при ознакомлении с пар_

ными согласными,Ъ и Ь разделительными знаками.

Щети с увлечением печатают буквы, слоги, слова, предложения, как по точечному образцу,
так и выполняя заданиrI: <.Щопиши слово), к!опиши предложение>>, <<Напиши предложе-
ние из прочитанных слов)). Эта работа вносит осмысленность в процесс овладения чтени-
ем и, кроме того, развивает мускульную память.
Организуя работу ребят по развитию речи, необходимо ставить перед ними все новые и
новые задачи, расширяя круг наблюдений и познаний о мире, в котором мы живём, о при-

роде, жизни животных, труде людей и результатах труда, общечеловеческих ценностях,
любви к родным, дому, умению дружить и т.д.

Во время работы необходимо дать посильную задачу, создать трудовую атмосферу, вы-
звать соответствующие эмоции - всё это будет способствовать усвоению материЕrла, рш-
витию логического мышления, внимания, а так же воспитание воли, привычки к р{ствен-
ному труду.
В данный период предусматривается:
. развивать фонематический слух детей (умение различать и выделять отдельные звуки в

слове и слоге, устанавливать их последовательность), вырабатывать отчётливое, правиль-
ное и громкое произношение слов, слогов и звуков речи;
о учить плавному слоговому чтению, р[ению печатать односложные, двусложные слова
сtlп{остоятельно, трёхсложные - по образцу, простые предложения, состоящие из 2 - 3 од-
носложных или двусложных слов;
. учить читать слова с открытыми и закрытыми слогами, со стечением согласньIх, с твёр-

дыми и мягкими согласными, с Ъ и Ь знаками;
о r{ить отвечать на вопросы учителя, спрашивать, выражать свои впечатления и мысли,

рассказывать о результатах своих наблюдений, умению говорить перед классом, вырази-
тельно читать стихотворения, рассказывать сказки, составлять короткие рассказы по сю-
жетным картинам, логическим заданиям. Учатся дети отгадывать загадки, шарады, ана-
граммы;
о знакомить с написанием сочетаний: ЖИ, ШИ, ЧА, ЩА, ЧУ, ЩУ, ЧК, ЧН;
t знакомить с написанием большой буквы в начале предложения, имени человека, кJIичке

животного;
. учить объединять предметы по существенным признакам (в связи с чтением или наблю-

дением).
В. А. Сухомлинский писал, что истоки способностей и дарований детей на кончиках их
пальцев. Поэтому очень важно поставить руку, подготовить ее к работе.
По наблюдениям ученых, известно, что мускульнzuI память у детей от четырех до пяти, до
семи лет очень цепкаJI и наиболее возбудимая. Обучение же каллиграфии начинается то-
гда, когда все дефекты уже угвердились и физиологический период работы этого вида па-
мяти уже миновшI. При этом всем известно, что первое впечатление у ребенка самое
сильное и самое яркое. И если при обучении письму какой-либо буквы у него не получа-
ется элемент, буква написана неверно, некрасиво, м€Llrыш начинает нервничать. А буква не

пол)чилась потому, что еще очень слабы мелкие мышцы ею пальцев и кисти рук. Что же в
этом случае может помочь? Можно воспользоваться опытом работы Евгении Николаевны
Потаповой по штриховке предметов, как видом работы, укрепляющим мускульную силу
кисти руки и пarльцев. ,Щавать задания выполнять штриховку прямыми, параллельными
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отрезками, дугообразными линиями, печатными буквами, овалаIvIи и т. д. А если устанут,
предложить раскрасить фигурку. Штриховку дети булут продолжать и в l классе в период

обучения грамоте. .Щома дети могут по желанию раскрашивать, штриховать в книжкtlх для

раскрашиванияили вьшолнять работу, подобную на занятии.

Срелствами укрепления мускулатуры кисти руки и паJIьцев явJIяются: лепка предметов,

конструировilние из бумаги, рисование. Выполняя то иJIи иное задание по постановке ру-
ки (в тетради любой разлиновки), рисуя, конструируя, что-то вылепливЕuI, дети то ксоби-

рают) ягодки на варенье маме, то (ходят)) в лес за грибами, то (прячутся> под зонтиками,
то ((шьют)) одежду дJuI моряка, то ((строят) дом для друзей и т. д.. Штриховка, лепка, ри-
сование, моделирование - это способ развития речи детей, их логического мышления, т.к.

попутно составляются маленькие расскчlзы, проводится работа над словом, загадывtlются

и отгадываются загадки.

Содержание программы<<Обучение грамоте и письму)>

Телlы ]-]б

Речевое обulенuе.

Теория. Понятие об устной и письменной речи. Речевой этикет.

Жесты, мимика. Громкость, тон, темп устной речи.Звуки и буквы. Гласные и согласные

звуки.
Развumuе речu
Составление связного рассказа по иллюстрациям, разr{ивание стихотворение, словесное

рисование.
Практика. Раскрашивание предметов, написание HaKJIoHHьD( прямьIх пиний (коротких и

длинных)
TeMbt 17-26
поdеоmовка к чmенuю,

Теория. Текст, предложение, слово - средства языка и речи, проводники мыслеЙ и чувств.

Практика. Членение ycTHbIx текстов на предложения, предложений на слова.

Слово, слог-слияние. Наблюдение над значением слов и их звуковой структурой. Исполь-

зование графических опор-схем дJuI звукового анЕ}лиза слов.

Звуковая структура. Слогообразующая роль гласньж. Ударные и безуларные гласные.

Слого - звуковой анализ слов. Буквы как значки звуков.

Моделирование слов.
Интонирование.
Различие звуков на чувственной основе.

Поdzоmовка к пuсьму.
Теория. Ознакомление с гигиеническими требованиями к посадке ученика, положению

рук, тетради, рrrки.
Практика. Раскратттивание внугри и снаружи предметов, дорисовывание и т.д. Упражне-
ния в развитии глазомера, пространственной ориентации на тетрадной странице, на рабо-
чей строке, в развитии мелкой мускулатуры пЕrльцев и тонких движений руки.
Рисование декоративных узоров рtвных форм.
TeMbt 27-28

Составление расск€ва по картине. Срисовывание полуовалов, волнистьж линий.

Воспроизведение рисунков, узоров по памяти.

Календарно - тематический план
по курсу <<Обучение грамоте и письму>)
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Nъ Кол-во
часов

Форма
занятия

Тема

l 1

Путешествие Прямые линии.
Звуки и буквы. Понятие (звук). Звук [а]. Буквы А, а.

2 1

,Щидактическая
игра

Звук [о]. Буквы О, о. Понятие ((слог). Прямые наклон-

ные линии.

з 1

Беседа- рассу-
ждение

Вьцеление звука в начале, конце и середине слова.

Звук [и]. Буквы И, и. Штриховка фигур в разном на-

правлении.

4 1

Дидактические
игра

Звуки: [у], [bd, [э]. Буквы У, у, ы, Э, э. Срисовывание

рисунков, узоров.

5 1 Сюжетно-

ролеваrI игра
Предложение. Схема предложения. Звуки [й'а], [й].

Буквы Я, я, й. Раскраска заданных контуров

6, 1 .Щидактическая
игра

Ударение. Схема слова. Звуки [й'э], [й'о].]. Буквы Е,е,

Ё, ё. Написание полуовалов.

7 1 .Щидактические
игры

Гласные звуки. Звуки [й'у]. Буквы Ю, ю. Написание

прямых с закруглением внизу.

8 1 Дидактическая
игра

Согласные звуки. Слоги. Звуки [н], [н']. Бlквы Н, н.

Написание наклонньIх линий с петлёй.

9 1

Игра на ком-
пьютере

Твердые и мягкие согласные. Звуки [к], [к'], [т], [т']
Буквы К, к. Т, т. Наклонные линии с закруглением

вправо.

10 1 Щидактическая
игра

Звуки [с], [с']. Буквы С, с. Написание наклонньtх ли-

ний с петлёй вверху и полуоваJIов.

11 1 .Щидактическая
игра.

Вьцеление в слове твердых и мягких звуков. Звуки [р],

[р'], [л], [л']. Буквы Р, р, Л, л. Штриховка.

|2, 1 .Щидактическая
игра.

Звуки [в], [в']. Буквы В, в. Звонкие согласные звуки

Срисовывание узоров, штриховка.

1 ,Щидактическая
игра.

Чтение и составление слогов с помощью условных
обозначений. Звуки [п], [п']. Буквы П, п. Раскраска за-

даЕных контуров.

|4. 1 Дидактическая
игра.

Составление моделей слов. Звуки [м], [м']. Буквы М, м.

Написание наклонньtх линий с закруглениями.

15 1 .Щидактическая
игра.

Определение положения звука в слове.Звуки [з], [з'].
Буквы З, з. Обведение и раскраска заданных контуров.

1 Щидактическая
игра.

Наблюдение над многозначными словами в речи. Зву-

ки [б], [б']. Буквы Б, б. Написание овttлов. Штриховка.

|7. 1 .Щидактическая Преобразование слов в другие слова путем неодно-

/э
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игра. кратного изменения его звукового и слогового состава.

Звуки [д], [д']. Буквы Д, д. Обведение по контуру.

l8. 1 Дидактическая
игра.

Определение положения звука в слове. Звуки [г], [г'].
Буквы Г, г. Написание накJIонньtх с закруглением

вверху и внизу.

19 1 ,.Щидактическая
игра.

Щружные звуки. Звук [ч']. Буквы Ч, ч. Развитие мел-

кой моторики. Лепка посуды.

20. 1 .Щидактическая
игра.

Звуковой анализ слогов и слов. Буквы ь, ъ. Буква, обо-

значающшI мягкость согласного. Срисовывание рисун-
ков.

2L 1 ,Щидактическая
игра.

Звуки [ш]. [ж].Бlквы ТТI, ш. Ж, ж.Шипящие согласные

звуки Написание накJIонньIх, полуовалов. Штриховка.

22 1 .Щидактическая
игра.

Характеристика звуков в словах. Звуки [х], [х'].Буквы
Х, х. Написание больших полуов€rлов.

2з 1 Дидактическая
игра.

Схема предложения, модель слова. Звуки [ц]. Буквы Ц,
ц. Срисовывание рисунков, обведение узоров.

24 1 Игра
соревнование

Звуки [щ']. Буквы Щ, щ. Чтение коротких рассказов.
Штриховка в разных направлениях.

25 2 Конкlрс ЗвукИ [ф], [ф,]. Буквы Ф, ф. Глухие согласные звуки.

Написание ов€Lпов, наклонньD( с закруглением внизу.

26. 2 ,Щидактическая
игра

Классификация звуков: звонкие-гJцD(ие, твердые-

мягкие. Срисовывание узоров, штриховка в разньж на-

правлениях.

27 2 ,Щидактическая
игра

Звуковой анализ слов. Чтение слогов и слов. Срисовы-

вание рисунков, обведение узоров.
2 .Щидактическая

игра
Составление рассказа по картине. Срисовывание полу-

ов€uIов, волнистых линий. Воспроизведение рисунков,

узоров по пtlмяти.

Планируемые результаты:
Обуlающиеся должны знать:

- знать гласные и согласные буквы и звуки;

- правltла dеленuя преdлоэtсенuя u слова на часmu;

- правuла посmановкu уdаренtlя;
- элементарные гигиенические правила;

Обуlающиеся должны yNleTb :

-правильно произносить все звуки;

-отчетливо и ясно произносить слова;

-вьцелять из слов звуки;
-находить слова с определенным звуком;

-определять место звука в слове;

-составлять предложения по заданной теме;

-определять ударный слог;

-делить слово на слоги;
-составлять небольшие рассказы по картине, серии картин;

//
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-пересказывать сказку, расске} (небольшие по содержанию);

-вырiвительно, в собственной манере прочесть наизусть стихотворение;

-в общении со взрослыми и сверстникаNIи пользоваться формулами словесноЙ вежливо-

сти;
-ориентироваться на странице тетради;

-писать основные элементы букв.

М аmемаmuческое раз в umuе преd сmавлено кур coJи к Маmемаmuчес кuе сmупенЬкаr,

Математика способствует ра:}витию у детей мышления, пtlмяти, внимания, твОРчеСКОГО

воображения, наблюдательности, строгой последовательности рассуждения и его доказа-

тельности; дает реЕ}льные предпосьшки для развития логического мышления детей, обуrе-

ния их умению кратко, точно, ясно и правильно излагать свои мысли. ФормиРОВаНие ПО-

нятий о числе и арифметических действиях начинается с первьIх уроков и проводится на

основе практических действий с различными группами предметов. У детей формируется

обобщение об образовании следующего числа натурального ряда, устанавливается соот-

ношение, между любым числом ряда и всеми ему предшествующими или последующими;

учатся находить сумму двух чисел (с помощью счета предметов), их разность (на основе

состава числа). Раскрытие смысла действий, формирование тех или иньD( понятий связа-

но, как правило, с решением простых задач (решаемьтх одним арифметическим действи-

ем). Наряду с решением готовьIх задач важно упражнять детей в сtlмостоятельном их со-

ставлении по различным заданиям учителя. Числовой и сюжетный материал должен

браться из окружающей действительности. Важнейшее задание на уроках математики

имеет игровЕuI деятельность, яркий и разнообразный дидактическиЙ материа.гl.

Ребенок шестого года жизни продолжает совершенствоваться через игру, рисование, об-

щение с взрослыми и сверстникЕtми, но постепенно, важнейшим видом деятельности ста-

новится учение.
с пяти лет ребенка необходимо готовить К булущему школьному обучению. Интеллекту-

альное рапвитие ребенка пяти-шести лет определяется комплексом познавательньD( про-

цессов: внимания, восприятия, мышления, пzlluяти, воображения. Внимание ребенка этого

возрастного периода характеризуется непроизвольностью; он еще не может yпpaBJUITb

своим вниманием и часто окtвывается во власти внешних впечатлений. ПроявJUIется это в

быстрой отвлекаемости, невозможности сосредоточиться на чем-то одном, в частой смене

деятельности. Ребенок должен использовать умения сравнивать, классифицировать, ана-

лизировать и обобщать результаты своей деятельности.

Логические приемы умственных действий - сравнение, обобщение, ан€UIиз, синтез, клас-

сификация, сериация, аналогия, систематизация, абстрагирование - в литературе также

называют логическими приемilми мышления. Развивать логическое мышление дошколь-

ника целесообразнее в русле математического развития.
СериациЯ - построеНие упоряДоченных возрастающих или убывшощих рядов по выбран-

ному признаку. Классический пример сериации: матрешки, пирt}мидки, вкJIадные мисочки

ит.д.
днализ - выделение свойств объекта, или вьцеление объекта из группы, или вьцеление

группы объектов по определенному признаку.

Синтез - соединение рtвличньD( элементов (признаков, свойств) в единое целое. В психо-

логии анализ и синтез рассматриваются как взаимодополняющие друг друга процессы

(анализ осуществляется через синтез, а синтез - через ана.пиз).
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Психологически способность к синтезу формируется у ребенка раньше, чем способность к
анЕrлизу. То есть, если ребенок знает, как это бьшо собрано (сложено, сконструировано),

ему легче анализировать и вьцеJuIть составные части. Именно поэтому столь серьезное

значение уделяется в дошкольном возрасте деятельности, tжтивно формирующей синтез, -

конструированию,
Снача_па это деятельность по образчу, то есть выполнение заданий по типу <делай как я).

На первых порчlх ребенок учится воспроизводить объект, повторяя за взрослым весь про-

цесс конструирования; затем - повторяя процесс построения по пtlN,Iяти, и, наконец, пере-

ходит к третьему этапу: сilIчIостоятельно восстанавливает способ построения уже готового

объекта (задания вида (сделай такой же>. Четвертый этап заданий такого рода - творче-

ский: <построй высокий дом), кпострой гараж для этой машины), (сложи петухa>. Зада-

ния даются без образца, ребенок работает по представлению, но должен придерживаться

заданньж параметров: гараж именЕо для этой машины.

,Щля конструирования используются любые мозаики, конструкторы, кубики, рtврезные
картинки, подходящие этому возрасту и вызывающие у ребенка жепание возиться с ними.

Сравнение - логический прием умственных действий, требующий выявления сходства и

рЕLзличия между признакап{и объекта (предмета, явления, группы предметов).

Показателем сформированности приема сравнения булет умение ребенка самостоятельно

применять его в деятельности без специальньгх указаний взрослого на признаки, по кото-

рым нужно сравнивать объекты.

Классификация - разделение множества на группы по какому-либо признаку, который на-

зывают основанием классификации. Классификацию можно проводить либо по заданному

основанию, либо с заданием поиска самого.

Следует учитывать, что при классификационном рilзделении множества полученные под-

множества не должны попарно пересекаться и объединение их подмножеств должно со-

ставлять данное множество. Иньrми словсlп{и, каждый объект должен входить только в од-

но множество и при правильно определенном основании для классификации ни один

предмет не останется вЕе определенньtх дЕlнным основанием групп.

Классификацию с детьми дошкольного возраста можно проводить:

- по названию (чашки и тарелки, ракушки и камешки, кегли и мячики и т. д.);

- по piвMepy (в одну группу большие мячи, в другую - мЕIленькие, в одну коробку длин-
ные карандаши, в другую - короткие и т. д.);

- по цвету (в эту коробку красные пуговицы, в эту - зеленые);

-поформе(вэтукоробкуквадраты,авэту-кружки;вэтукоробку-кубики,вэту-кир-
пичики и т. д.);
- по другим признакам нематематического характера: что можно и что нельзя есть; кто

летает, кто бегает, кто плавает; кто живет в доме и кто в лесу; что бывает летом и что зи-

мой; что растет в огороде и что в лесу и т. д.

Обобщение - это оформление в словесной (вербальной) форме результатов процесса срав-

неЕия. Обобщение формируется в дошкольном возрасте как вьцеление и фиксация обще-

го признака двух или более объектов. Обобщение хорошо понимается ребенком, если яв-

ляется результатом деятельности, произведенной им сtlмостоятельно, например классифи-

кации: эти - большие, эти - маленькие; эти - красные, эти - синие; эти - летают, эти -

бегают и др.
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Таким образом, до школы можно оказать значимое влияние на рчввитие математиче-

ских способностей дошкольника. И в этом большую помощь окажут рtr}вивttющие занятия

по программе.
Содержание программьл<<Маmемаmuческае сmупенькш>

Сравнение предметов.Совокупности (группы) предметов или фигур, обладающих общим

признаком. Составление совокупности по заданному признаку. Выделение части соВокУп-

ности.

Сравнение двух совокупностей (групп) предметов. Обозначение отношений равенсТВа и

неравенства.

Установление равно численности двух совокупностей (групп) предметов с помощью со-

ставления пар (равно-не равно, больше на...- меньше на...).

Формирование общих представлений о сложении как объединении групп предметов в од-

но целое. Формирование общих представлений о выtIитании как удалении части преДме-

тов из целого. Взаимосвязь между целым и частью.

Начальные представления о величинах: длина, масса предметов, объём жидких и сыпrIих
веществ. Измерение величин с помощью условньIх мер (отрезок, кJIеточка, стакан и т.п.).

Натуральное число как результат счёта и измерения. Числовой отрезок.

Составление закономерностей. Поиск нарушения закономерЕости.

Работа с таблицаtr.rи. Знакомотво с символами.

Числа и операции над ними прямой и обратный счёт в пределах l0. Порядковый и рит-
мический счёт.

Образование следующего числа путём прибавления единицы. Название, последоваТелЬ-

ность и обозначение чисел от l до 10 uифрами, точками на отрезке прямой. Состав чисел

tIервого десятка.
Равенство и неравенство чисел. Сравнение чисел (больше н&..., меньше на..) на нагляДной

основе.
Формирование представлений о сложении и вычитании чисел в пределах 10 (с использо-

ванием наглядной опоры). Взаимосвязь между сложением и выЕIитанием чисел.

ЧислоOиегосвойства.
Решение простых (в одно действие) задач на сложение и вычитание с использованием на-

глядного материаJIа.

Пространственно-временные представления
Примеры отношений: на-над-под; слева-справа-посередине, спереди -сзади, сверху-снизу,

выше-ниже, шире-уже, длиннее-короче, толще-тоньше, раньше-позже, позавчера-вчера-

сегодня-завтра-послезавтра, вдоль, через и др.

установление последовательности событий. Последовательность дней в неделе. Последо-

вательность месяцев в году.

Ориентировка на листе бумаги в клетку. Ориентировка в пространстве с помощью плана.

Геометрические фигуры и величины
Формирование умения вьцеJuIть в окружающей обстановке предметы одинаковой формы.
Знакомство с геометрическими фигурами: квадрат, прямоугольник, треугольник, четы-

рёхугольник, круг, шар, цилиндр, конус, пирап.{ида, параллелеrrипед (коробка), кУб.

Составление фигур из частей и деление фигур на части. Конструирование ф".ур из пало-

чек.

Формирование представления о точке, прямой, луче, отрезке, ломаноЙ линии, много-

угольнике, углах, о равньIх фигурах, заN{кнутых и нез€lмкнутьIх линиях.
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Сравнение предметов по длине, массе, объёму (непосредственное и опосредованное с

помощью рЕвличньж мерок). Установление необходимости выбора единой мерки при

сравнении величин. Знакомство с некоторыми общепринятыми единицап{и измерения ptв-

личных величин.
Календарно - тематический план

по курсу кМаmелпаmuческuе сmупенькш)

м Кол-
во

часов

Форма заняmuя Тема урока

1 1

Путешествие
Больше, меньше, столько же.

2 1

,ЩидактическаlI игра
,Щлинный - короткий.

J 1

Беседа- рассуждение

Один - много.

4 1

Дидактические игра
Число и цифра 0.

5 1 Сюжетно-ролевая
игра

Широкий - узкий

6 1 Дидактическ€ц игра Число и цифра 1.

7 1 .Щидактические игры Раньше - позже. Части суток.

8 1 .Щидактическiш игра Число и цифра 2. Выше - ниже.

9 1

Игра на компьютере
Ближе - дальше. Число и цифра 3

10 l ,Щидактическiш игра Числоицифра 4.

11 1 ,Щидактическш{ игра. Впереди - позади. Соотнесение цифр с количест-

вом предметов.

|2 1 ,ЩидактическаJI игра. Число и цифра 5. Вверху - внизу

13 1 ДидактическаJI игра. Число и цифра 6. На, над, под.

|4 1 [идактическая игра. Число и цифра 7.Справа - слева.

15 1 ,ЩидактическаJI игра. Число и цифра 8. Справа, слева, между. 3rilq ((*)).

Графический диктант.

16 1 .ЩидактическаJI игра. Число и цифра 9. Внутри - снаружи

|] 1 .ЩидактическаJI игра. Число и цифра 10. Знак к->. Понятие ((задача>.

l8 1 .Щидактическtul игра. Круг. Овал. Состав числа 2. Графический дик-
тант.

19 1 .ЩидактическЕuI игра. Состав числа 3. Увеличить, уменьшить. Графиче-

ский диктант.
20 1 Дидактическiш игра. Состав числа 4. Прелшествующее и последующее

число.
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2| 1 ,ЩидактическаJI игра. Состав числа 4, 5. Треугольник. Решение приме-

ров.
22 l ,Щидактическtш игра. Квадрат. Состав числа 6. Графический диктант.

2з 1 .Щидактическая игра. Больше - меньше. Знаки сравнения. Сравнение

чисел.

24 1 Игра -соревнование Состав числа 7. Четырёхугольник. Графический

диктант.

25 2 Конкурс Состав числа 8. Пятиугольник.Графический дик-
тант.

26 2

.ЩидактическаJI игра
Состав числа 9. Графический диктант

27 2 ,Щидактическая игра Состав числа 10. Графический диктант.

28 2 ДидактическаrI игра Путешествие в страну чисел и цифр.

Планируемые результаты
Обучающиеся должные знать:

о знать простейшие геометрические фигуры и распознавать их;

о знать нaввание частей суток, дней в неделе, месяцев в году;

о знать числав пределах 10;

о уметь считать в пределах 10;

. уиеть вьцелять и выражать в речи признаки сходства и рzвличия отдельных пред-

метов и совокупностей;
о уметь объединять группы предметов, классифицировать их по основныМ ПРиЗНа-

кам: форма, цвет, размер;
. уметь выражать словами местонахождение предмета, ориентироваться на листе

клетчатой бумаги (вверху, внизу, справа, слева, посередине).

о уметь сравнивать группы предметов по количеству с помощью составления Пар,

уравнивать их двумя способами;

. уметь использовать дJuI сравнения слова <<больше>>, ((меньше)), (равно);

о уметь считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке, правильно пользоватЬся

порядковыми и количественными числительными;
о р[еть соотносить цифру с количеством предметов;

. уметь измерять длину предметов непосредственно и с помощью мерки, распола-
гать предметы в порядке увеличения и в порядке уменьшения их длины, ширины,

высоты;
о уметь выражать словами местонахождение предмета, ориентироваться на листе

клетчатой бумаги (вверху, внизу, справа, слева, посередине); уметь использовать

для сравнения знаки ((>>, ())), (:);,

о уметь считать в пределах l0 в прямом и обратном порядке, правильно польЗОВатЬСя

порядковыми и количественными числительными;
. уметь выполнять сложение и вычитание с помощью знаков *, -, =]

о уметь использовать числовой отрезок для присчитывания и отсчитыВаниЯ оДнОЙ

или нескольких единиц;
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. будет сформирована мотивация обучения, ориентированнЕuI на удовлетворение по-

знавательньж интересов, радость творчества;

о будет сформировано положительное отношение к миру, к другим людям и самому

себе;

о будгг сформированы навыки взаимодействия со сверстникal]чlи и взрослыми;

. будет сформирована способность договариваться, учитывать интересы и чувства

других, сопереживать неудачам и радоваться успехап{ других, адекватно проявлять

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, умение разрешать конфликты;

о булет воспитано уважение к нормапd коллективной жизни.

Познанuе окруilсаюtцеzо мuра преdсmавлено курсом <<Я познаю мuрr)

курс <я познаю мир) направлен на коррекцию и развитие накопленньш природоведче-

ских представлений. В основе подготовки лежат непосредственные наблюдения, действия

с предметами, элементарные эксперименты. <предметное окружениеD расширяет и уточ-
няет представления детей о предметном мире: о видах транспорта, о предметах быта, ин-

струментах, технике. <<Явления общественной жизни) расширяют круг знаний и rrреДСТаВ-

лений о явлениях окружaющей действительности, их связи, взаимоотношения и взаимоза-

висимости.
В основУ подготовки детей к обуrению положена познавательно-исследовательскtUI дея-

тельность: непосредСтвенные наблюденИя в прирОде, дейстВия с предМетаNIи, осуществ-

ляемые в естественной для ребёнка данного возраста занимательной, игровой форме. .Щан-

ная деятельность дополняется продуктивной деятельностью: рисованием, раскрашивани-

ем, вырезанием фигур, лепкой, моделированием и т. д. При этом основное внимание уде-

ляется формированию универсальньIх предпосылок уrебной деятельности - учlений ра-

ботать по правилу и образчу, слушать взрослого и выполнять его инструкции, а также

развитию творческих способностей детей.

При освоении курса дети овладевают такими важными для последующего обучения уме-
ниями, как умение вьцелять свойства предметов (форма, цвет, рuвмеры), нахоДиТЬ ИХ Об-

щие И отличитеЛьные приЗнаки, делитЬ объекты на группы, составлять целое из частей,

фиксировать состояние предмета и его смену (явление) и др. Таким образом осуществля-

ется формирование предпосылок универсальных уrебных действий (прежле всегО - ПО-

знавательньтх), необходимое для успешного освоения прогрatммы начальнойшколы. Наи-

большее внимание удеJIяется логическим деЙствиям: анаJIизу, синтезу, сравнениЮ, КJIаС-

сификации, установлению причинно-следственньгх связеЙ, построению логической цепи

рассуждений.
Содержание програ ммьл<<Я п оз наю м ар,

1. Временагода.
знакомство с времена года, месяцами. отличительные особенности времен года.

2. Растения.
знакомство с видами растений. отличительные черты деревьев, кустарников, цветов, тра-

вы. Знакомство с зерновыми культурами, отличительные особенности садовых и полевых

цветов,. Комнатные и дикорастущие растения.
З, Овощи и фрукты. Их отличительные особенности.

4. Школьные принадлежности. Игрушки. Их отличительные особенности.

5, ,щомашние и дикие животные, их отличительные особенности. .щикие животного

Курской области, жарких стран, дикого Севера, пустыни.
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6. Птицы нашего края. Птицы Юга и Севера.

7. Насекомые.
8. Бытовые приборы. Мебель. Электроприборы. Посула. Рабочие инструменты. Спор-

тивные принадлежности.

9. Предметы гигиены. Одежда. Обувь. Головные уборы.
1 0. Музыкaльные инструN{енты.

11. Семья. Родственники. Отношения между членаIч{и семьи..

12. Виды транспорта. Правила дорожного движения.
Календарно - тематический план

по курсу <<Я познаю мир)>

lYs Кол-во
часов

Форма заняmuя Тема урока

1 1

Путешествие
Времена года. Осень. Живая природа.

2 1

ЩидактическаJI игра

Грибы.

J 1

Беседа- рассуждение

,Щни недели

4 1

Дидактические игра

Зерновые культуры.

5 1 Сюжетно-ролевtul
игра

Игрушки. Школьные принадлежности.

6 1 ,Щидактическая игра Овощи и фрукты.

7 1 .Щидактические игры Ягоды.

8 1 .ЩидактическаJI игра .Щеревья и кустарники

9 1

Игра на компьютере
Садовые цветы.

10 1 ,Щидактическtul игра Полевые цветы.

11 l ,ЩидактическаJI игра. Комнатные цветы.

|2 1 ,ЩидактическаrI игра. .Щомашние животные и их детёныши.

13 1 .ЩидактическЕuI игра. .Щикие животные нашего крtш.

|4 1 .Щидактическая игра. Времена года. Зима.

l5 l .Щидактическirя игра. ,Щикие животные жарких стран, дикого Се-

вера.

16 1 Дидактическая игра. Рыбы. Обитатели морей и океанов

|,7 l ДидактическаrI игра. Птицы нашего края. Птицы Юга и Севера.

18 1 .ЩидактическzuI игра. насекомые

19 l .ЩидактическаJI игра. Животные, обитшощие в пустыне.

20 1 ,ЩидактическаJI игра. ,Щом. Мебель. Электроприборы.

21 l ,Щидактическая игра. Посула. Бытовые приборы.
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22 l .ЩидактическЕuI игра. Предметы гигиены. Одежда. Обувь. Голов-
ные уборы.

z5 1 ,Щидактическая игра. Музькальные инструменты.

24 1 Игра -соревнование Времена года. Весна.

25 2 Конкурс Рабочие инструменты. Спортивные принад-

лежности.

26 2

.Щидактическая игра
Виды транспорта.

2,7 2 ,Щидактическм игра Семья.

28 2 ,ЩидактическаrI игра Время года. Лето.

Плапируемые результаты:
Обучаюtцuеся dолэtсньl знаmь :

_ знать, что понятие (природа) включает в себя живую (растения, животные, В ТОМ

числе и люди) и неживую природу (возд}х, вода, почва, минерtlлы, солнечная энергия);

- знать, что в сезонной жизни растений и животных происходят изменения;

- знать времена года, месяцы, дни недели, устанавливать их последовательность;

- объяснять, почему человек должен беречь природу; к чему ведет небрежное отно-

шение к ней;

- знать нtввания травянистых растений, их отличительные особенности;

- знать названия домашних и диких животньD('

- знать особенности групп животньD(: звери, насекомые, рыбы, птицы.

- ра:}новидности групп животньж;
- знать и уметь различать овощи и фрукты;
-знать и y]lIeTb отличать деревья и кустарники.

О бучаюu4uе ся d олэtсньl умеmь :

- уметь ухаживать за домашними животными и комнатными растениями;
- уметь соблюдать правила личной гигиены, основы здорового образа жизни;

- уметь распознавать растения: травянистые, кустарники, деревья;

- уметь распознавать по признакам группы животньIх;

- уметь группировать по признакам овощи и фрукты;
- распознавать информационно-указательные знаки: пешеходный переход, место

остановки автобуса или (и) троллейбуса;

- распознавать предупреждающие знаки: дети.
_ распознавать запрещttющие знаки: движение пешоходов запрещено, движение На

велосипедах запрещено;
- распознавать информачионно-предписывающие знаки: пешеходнtшдорожка;

- уметь находить отличительные признаки в сигнаJIах светофора.

Изучен uе з вуко Bozo сmроен ая реча преd cmaBJle но курсом <<З вуков uчокl>.

Главное назначение rrодготовительного курса <Звуковичок) состоит в том, чтобы наУ-

чить детей слышать звуки речи, правильно обозначать их буквами, выдеJUIть гласные, со-

гласные по твёрдости- мягкости И звонкости- глухости, дифференцировать звуки речи,

делить слова на слоги, правильно ставить ударение, точно и ясно выражать Свои Мысли,

раскрыть творческие способности детей, развить интерес к процессу познания, воспиты-

вать бережное отношение к труду

2I/



г

Ifель dанной рабочей про?рuпллDr., выравнивание стартовых возможностеЙ булущих

школьников, коррекция устной и способствование формированию письменной речи до-

школьников, восполнение пробелов в развитии звуковой стороны речи, ра:}витие фонема-
тического и лексико-грамматического строя речи, формирование навыков учебной дея-

тельности.
З аняmtlя п о пр о zp clMM е к З вуко вuч о ю) с по с о б с mвую m ф ормuр о в анuю :

о направленного внимания;

о интереса к чтению;

о звукобуквеIIного анализа и синтеза, фонематического рtввития, дифференциации

звуков речи, лексического и грамматического строя речи;
о познавательного и коммуникативного мотива;

воспитывает:
. любовь и уважение к родителям;
о интерес к изучению окружающей среды;

о наблюдательность;
о доброжелательное отношение к окружающим;

о желаниепомогатьдругим;
обуrает:

о приёмам самообслуживания;

укрепляет:
о чувство уверенности в своих силах;

о чувствособственногодостоинства.
При изуlении курса предполагается:

- одновременное воздействие информачии на сенсорную, двигательную, интеллектуаль-

ную и эмоционЕIльную сферы детей, что помогает пробулить у детей интерес к родному
языку и родной речи;
- проведение комплексных занятий по предупреждению и преодолению фонетико-

фонематического недорtr}вития у детей дошкольного возраста, такие занятия направлены

на развитие у летей рече-мыслительной деятельности, на которьж У детей развивается

умение слушать, воспринимать речь окружающих, отвечать на вопросы, спрашивать;

- рЕввитие и совершенствованИя психических процессов детей, мелкой и общей моторики,

что необходимо для подготовки руки к письму;

- обучение детей в соответствии с предлагаемой системой занятий, которые обеспечивают

формирование фонематического восприятия для предупреждения нарушений устной и

письменной речи.
Содержание программы

Все занятия рiвделены на три раздела.
Первые занятия направлены на зЕакомство обучающихся с ОРГаНаП,Iи артикуляции, поня-

тиями речевые и неречевые звуки, формирование навыков языкового анализа и синтеза,

что подрtвумевает рЕu}витие умения анЕrпизироватьпредложения на слова, слова на слоги,

слоги на звуки или буквы. На этом этапе также уделяется внимание упражнениям, кото-

рые развивЕtют слуховоеи зрительное внимание, развивают слуховое дифференцирование,

фонематическоевосприятие, уtочнение артикуляции звуков в слуховом и произноситель-

ном плане.
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Основная цель последующих занятий направлена на предупреждениерaзвития нарушения

развития языкового анЕ}лиза и синтеза. На этом этапе также уделяется внимание упРаЖНе-

ниям, которые развивают чувство ритма, являющееся базовым для правильной постановки

уларений и деления на слоги, основное внимание уделяется выработке навыкоВ лиффе-

ренцирования смешиваемых пар звуков.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
По ПРоГРАММЕ к3ВУКоВИЧоК,,

т-

ЛЬ п/п темы занятий Формы прове-

денпя

количество

часов

1 Знакомство: Звук и буква, графическое изо-
бражение звуков в слове. Слог как часть
слова, графическое слова.

Путешествие
1 час.

2. Звук и буква А: графическое изображение
гласного звука, место звука в слове. Место
буквы в слове, соотношение названий пред-
метов со схемами слов. Печатание буквы.

.Щидактическая
игра

1

J Звук и буква О: место звука в слове, соот-
ношение названий предметов со схемами
слов. Место буквы в слове, соотношение
НЕLЗВаНИЯ ПРеДМеТОВ СО СХеМilN,IИ СЛОВ, ПеЧа-

тание буквы.

Беседа- рассуж-
дение

1

4 Звук и буква У: место звука в слове, соот-
ношение названий предметов со схемillvlи
слов. Место буквы в слове, соотношение
нzввания IIредметов со схемапdи слов, печа-
тание буквы.

,Щидактические
игра

1

5 Звук и буква Ы: место звука в слове, соот-
ношение названий предметов со схемаN,{и

слов. Место буквы в слове, соотношение
названия предметов со схемами слов, печа-

тание буквы. Называние и чтение гласных
букв (А,О,У,Ы)

Сюжетно-
ролевiul игра

1

6. Звук и буква Э: место звука в слове, соот-
ношение названий предметов со схемами
слов. Место буквы в слове, соотношение
нtввания предметов со схемаN,Iи слов, печа-
тание буквы. Называние и чтение гласЕых
букв (А,О,У,Ы.Э)

Дидактическая
игра

1

7 Звук и буква Л: место звука в слове, чтение
слогов, ударение, нЕвывtшие слов с началь-
HbIx слогов, чтение слов (МАМА, МЫЛО),
печатание буквы.

,Щидактические
игры

1

Звук и буква М: графическое изображение
твердого согласного звука (синий квадрат),
место звука в слове, слог - слияние соглас-
ной и гласной букв, чтение слогов, печата-
ние буквы.

,Щидактическая
игра

1

!|
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9 Звук и буква Н: место звука в слове, чтение
слогов, выделение первого слога в слове,
печатание буквы.

Игра на компью-
тере

1

10. Звук и буква Р: место звука в слове, чтение
слогов, выделение первого слога в слове,
печатание буквы.

Дидактическая
игра

1

11 Закрепление: согласные звуки и буквы
М,Л,Н,Р. .Щеление слов на слоги (МАМА,
мыло, лунА, мАшинА, лопАтА).

.Щидактическая
игра.

1

|2 Буква Я: буква в начале слова, соотноше-
ние первого звука в слове с буквой (А,Я),
мягкие согласные (Мь, Ль, Нь, Рь) и их
графическое изображение на схеме (зеле-

ный квадрат), сравнительное чтение сло-
гов с NЯ, фонетический разбор слов
(мАл, мял)

,Щидактическая
игра. 1

1з. Буква Ю: место буквы в словах (ЮРТА,
ТЮЛЬПАН), соотношение первого звyка
в слове с буквой (У,Ю), произношение
согласных звуков, сравнительное чтение
слогов с (У,Ю), фонетический разбор
слов ЛУК, ЛЮК.

,Щидактическая
игра.

1

14 Буква Е: место буквы в словах (ЕЛЬ,
ЛЕИКА), сравнительное чтение слогов с

Э/Е, произношение согласных звуков,
чтение и фонетический разбор слов (МО-
рЕ, лЕнА, мЕл).

,Щидактическая
игра.

1

15. БукБiЕ: место буквы в словах (ЁЖ, ЁРШ,
ЁЛКД), сравнительнаJI чтение слогов с

О/Ё, произношение согласных звуков,
чтение и фонетический разбор слов
(мЕл/мЁл/лЁн).

,Щидактическая
игра,

1

16. Звук и буква И: место звука в слове, чте-
ние слогов, слов, фонетический разбор
слов (ЛИМОН, МАЛИНА).

,Щидактическая
игра.

1

I,7. Закрепление: твердые и мягкие согласные
звуки; слова и слоги, чтение предложений
(МАРИНА ЕЛА МАЛИНУ. МАРИНА
уронилА лимон).

.Щидактическая
игра.

1

18 Звуки Г - Гь, К - Кь . Буквы Г,К: графи-
ческое изображение мягких и твердьж
согласных в слове, сравнительный анализ
звуков (звонкий, глlхой), буква Г и К ,

письмо букв, фонетический разбор слов
(ГОРЫКОРА), соотнесение схем слов с
нчвванием предметов, составление пред-
ложения по картинке (МАЛЪЧИК читА-

,Щидактическая
игра.

1

Аг



Ет книгу).
i9 Звуки Д - Дь, Т - Ть, буквы,Щ,Т: графиче-

ское изображение мягких и твердых со-
гласных в слове, сравнительный анЕIлиз

звуков, чтение слогов, письмо букв .Щ,Т,

чтение слов и фонетический разбор.

,Щидактическая
игра.

2

20 Звуки В - Вь, Ф - Фь, буквы В,Ф: графи-
ческое изображение твердых и мягких
согласньIх в слове, сравнительный анализ
звуков, чтение слогов, письмо данньD(
букв, чтение слов, соотнесение схем слов
с названием предметов.

Дидактическая
игра.

1

2| Звуки З - Зь, С - Сь, буквы З,С : графиче-
ское изображение твердьж и мягких со-
гласных в слове, сравнительный анаJIиз

звуков, чтение слогов, письмо данньIх
букв, чтение слов, соотнесение схем слов
с названием предметов (на графическом
изображении звуков) - ЗАМОК, состав-
ление слов из слогов (КОЗА, КОСА, РО-

,Щидактическая
игра.

1

22. Звуки Б * Бь, П - Пь, буквы Б,П: графиче-
ское изображение твердых и мягких со-
гласных в слове, сравнительный анализ
звуков, чтение слогов, письмо данньж
букв, чтение слов, соотнесение схем слов
с названием предметов (на графическом
изображении звуков) - (БЫЛ/БИЛ, ПАР-
ТЫПЕНАЛ), составление слов из слогов

пАрт

,Щидактическая
игра.

2

2з Звуки Х - Хь, буква Х: характеристика
звуков, графическое изображение твер-

дых и мягких согласных в слове, чтение

слогов, письмо буквы Х, фонетический
разбор слов XOMIIK, ХИТРЕI_{, работа с

предложением, чтение рассказа и поиск
слов со зв х.

.Щидактическая
игра.

1

24 Звуки и буквы Ж и Ш : характеристика
звуков, сравнительный анализ звуков,
чтение слогов, фонетический разбор слов

Игра
соревнование

2

Конкурс 125 Звуки и буквы Ч и Щ: характеристика зву-

ков, сравнительный анализ звуков, чтение

слогов, фонетический разбор слов (ЩЕКА,
ЧЕЛКА), письмо букц

26 Звук и буква Щ: характеристика звука, место
звука в сJIове, чтение слогов, фонетический
разбор слов (ЩВЕТОК, ПТЕНЦЫ), состав-
ление слов из буквы (ОГУРЕЦ, ЗАЯЦ).

.Щидактическая
игра

1

27 Мягких знак Ъ: сравнительный анаJIиз слов
(угол, уголц изменение, анuцIиз и чте-

Дидактическая
игра

1

,/.,{

зА, росА)

(лыжи, тишЕ), письмо букв Ж,Ш.



ние слов с Ь на конце, фонетический разбор
слова ЛОШАДЬ, чтение стихотворения,
письмо буквы Ъ, письмо слово по буквам
(мЕдвЕдь)

28. Твердый знак Ъ: сравнительный анализ слов
(СЕЛ, СЪЕЛ), изменение слов с помощью
Ъо анализ и чтение слов, чтение стихотворе-
нии

,Щидактическая
игра

1

29 Повторение ,Щидактическая
игра

1

Планируемые результаты :

Обуlшощийся должен знать:

. термины, используемые для обозначения основных понятий: речь, звук, буквп, &р-

тикуjUIция и т.д.;

. все буквы и звуки родного языка;

о отличительные признаки гласных и согласных звуков;

. гласные и согласные звуки;

. твердые и мягкие согласные, а также буквы для обозначения мягкости согласных

на письме;
о п4ры гласных звуков;
. пары согласньIх звуков по твердости-мягкости и по звонкоСТИ-ГJIУХОСТИ;

Обуlающийся должен уý{еть :

о }зн&воть и различать гласные и согласные звуки;

. обозначать гласные твердые, мягкие, глухие и звонкие согласные на письме;

о ИСПоЛьзовать гласные буквы и, я, Ё, Ю,Е или Ь для обозначения мягкости соглас-

ньIх на письме;
о Р43личать на слух И произношение, смешиваемые звуки;

. производить фонетический разбор слова;

с Производить звукобуквенный разбор слогов и слов;

. записывать слова с гласными буквами и, я,Ё, Ю, Е, а также буквами Ъ,Ъ;

. подбирать слованазаданный звук;

. сравнивать слова со сходными звуками;

. строить звуковые схемы слогов и слов;

. составлять словосочетания и предложения со смешиваемыми звукtlми;

. Восстанавливать предложения и текст с заданными звуками;

. сiUчIосТоятельно писать слуховые и зрительные диктанты с использованием оппо-

ЗИЦИОННЬIХ ЗВУКОВ.

2.2. комПлЕкс огрдниздционно-пЕддгогичЕских условии
2.1. Календарный учебный график

Учебно-методические
материалы
(перечень информачи-

.Щидакгические ма-
териалы
(наглядные пособия,

Материально-
техническое обес-

печение

Информационно-
образовательные

ресурсы

Jr



онньIх и справочньж
материалов, учебных
пособиЙ, рекомендациЙ,
инструкций, собствен-
ных методических раз-

работок, и т.д.)

раздаточный матери-
аJI, образцы готовьtх
изделий, деталей, тех-
нологические карты,

схемы, чертежи,
сборники упражне-
ний. памятки мульти-
медийные презента-

ции, аудио-, видео-,

фото- материалы, ис-
пользуемые на заня-
тиях и т.д.)

(характеристика
помещения, пере-
чень оборудования,
инструментов и

расходньж мате-

риаrrов)

(програrrлмное

обеспечениео

электронные из-

дания)

Календарный учебный график
Режим организации зЕlнятий по данной программе социально - педагогической направ-
ленности определяется кaлендарным учебном графиком и соответствует нормам, утвер-
жденным СанПин.
Начало занятий - 2октября 202З года.
Окончание занятий - 28 мая 2024 года.
Всего учебных недель (продолжительность уrебного года) - 32 недели.
Количество учебных дней - З2 дня в год.
Объём учебных часов - 128 часов в год.
Режим работы- l раз в неделю по 4 часав каждой группе.

учебно-тематический план
(128 часов)

Направление
деятельности

Направление

развития

количество
часов в неде-

JIю

количество
часов в год

Учебно-
прогрtlммное
обеспечение

Развивающие
занятия

Я познаю мир 1 з2 Рабочая про-
грамма кЯ по-

знаю мир>, раз-
работана учите-
лем начальных

классов Бобневой
О.А., на основе
практического
пособия кБоль-
шаrI книга для
подготовки к

школе>, авторов
О. В. Узоровой,
Е. А. Нефёдовой

Подготовка к
школе

Звуковичок l з2 Рабочая про-
грамма <Звуко-
вичок)), разрабо-
тана учителем-

логопедом
Влезько С.А., на

/r



основе програм-
мы рiввития

<Предшкольнм
порa)), под ре-

дакцией Е.В. Ко-
лесниковой

математические
ступеньки

i э.!. Рабочая про-
грамма <Матема-

тические сту-
пеньки)), разра-
ботана уrителем
начальных кJIас-
сов Бобневой о.

А., на основе
практического
пособия кБоль-
шчlя книга для
подготовки к

школе>, авторов
О. В. Узоровой,
Е. А. Нефёдовой

Обучение гра-
моте и письму

1 з2 Рабочая про-
грамма кОбуче-
ние грамоте и

письму>, разра-
ботана учителем
начальных кJIас-
сов Бобневой о.

А., на основе
практического
пособия кБоль-
шаjI книга для
подготовки к

школе>, авторов
О. В. Узоровой,
Е. А. Нефёдовой

Итого: 4 |28

2.2. Оценочные материалы
Оценка результатов по прогрzlмме

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоВаТься ис-

ключительно для решения след}.ющих образовательных задач:

1) индивидуirлизации образования (в том числе поддержки ребенка, построения еГО

образовательной траекторИи илИ профессиОна:lьной коррекциИ особенностей его рЕвви-
тия);

2) оптимизации работы с группой детей.
Используется психологическая диагностика рtввития детей (выявление и изУчение

индивидуаJIьно-психологических особенностей детей), которlто проводит психОлОГ.

2.3. Форма аттестации
В ходе обуrения педагоги проводят самостоятельные работы, результаты KoTopblx ДО-

водят до сведения родителей.

Jf



Контроль за выполнением уtебных программ проводится в форме творческих отче-
тов, игр, пугешествий, соревнований.

Результатом освоения образовательной программы должно стать достижение детей готов-
ности к школе, т.е. необходимого и достаточного уровня развития ребенка для успешного
освоения им основных общеобразовательных програN.lм начального общего образования.

Периодичность мониторинга достижения детьми планируемых результатов - 2 разав
год, что обеспечивает возможность оценки динамики достижений детей, сбалансирован-
ность методов, не приводящих к переутомлению детей.

Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освое-
ния ребенком образовательной программы и влияние образовательного процесса на рЕrз-
витие ребенка. В связи с чем, мониторинг включает в себя 2 компонента: мониторинг об-

разовательного процесса и мониторинг детского развития.
Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание резуль-

татов освоения образовательной прогрtlммы, а мониторинг детского развития проводится
на основе оценки развития интегративньtх качеств ребенка.

Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образовательной
программы) проводится педагогом, ведущим занятия с дошкольниками. С помощью мо-
ниторинга образовательного процесса оценивается степень продвижения дошкольника в

усвоении образовательной программы. Проведение мониторинга предполагает:
- наблюдение за активностью ребенка в рiвличные периоды пребывания в группе;
- анализ продуктов детской деятельности;
- специаJIьные педагогические пробы, организуемые педагогом.

Мониторинг детского развития проводится педагогом - психологом и включает в се-

бя оценку физического развития, состояния его здоровья, а также развития общих способ-
ностей: познавательных, коммуникативных и регуляторных. Его ocHoBHarI задача - вы-
явить индивидуальные особенности р€чlвития каждого ребенка, определить его (зону

ближайшего развития)) и наметить при необходимости иЕдивидуальный маршрут образо-
вательной работы для максимального раскрытия детского потенци€rла.

Мониторинг детского развития осуществляется с использованием метода наблюде-
ния за ребенком и бесед с ним, критериальньIх диагностических методик и тестовых ме-
тодов. Обязательнып,t требованием к построению системы мониторинга явJuIется сочета-
ние низко формализованньIх (наблюдение, беседа, экспертнаJI оценка и др.) и высоко

формализованных (тесты, пробы, аппаратурные методы и др.) методов, обеспечивающих
объективность и тотшость полгIаемьж данньIх. На основании проведенных оценок со-

ставляется индивидуальнЕuI карта развития каждого ребенка и выстраивается инДивиду-
альная траектория его развития.

Формьl !ýQцтрQля
Отслеживание результатов направлено на получение информации о знаниях,

умениях и навыках обучающихся и на определение эффективности функционирования
педагогического процесса.

.Щля проверки знаний, умений и навыков в объединении использ},ются следующие
ВИДЫ KOHTPOJUI:

Входной, направленньй на выявление требуемьгх на начало обуrения знаниЙ,

умений и навыков. .Щает информачию об уровне подготовки )лаrцихся. Щля этого виДа

контроля используются методы:
- письменные;
- игра
Текущий, направленный на проверку усвоения предьцущего материалаи

вьшвления пробелов в знаниях. Могуг использоваться методы:
- устные (фронтальный опрос, беседа)
- письменные
- индивидушIьные
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- наблюдения
Тематический. Осуществляется по мере прохождения темы, рiвдела. Имеет целЬю

систематизацию знаний. Используются следующие методы:
- практические
- индивидуальные и фронтальные
- комбинированные
Итоговый. Проводится по результатаNI всего учебного года.

Это могут быть выставки, контрольные задания, викторины и др.
К отслеживанию результатов обучения предъявJUIются следующие требования:
- индивидуальный характер;
- системаТичность, регулярнОсть проведения на всех этапах процесса обучения;
- разнообразие форм проведения;
- всесторонность (теория, практика)
- дифференцированный подход.

2.4. Методические материалы
УспешнаЯ реЕIлизацИя програп{мы зависИт от нагJUIдного, демонстрационного, раздаточно-

го материЕrла, использования рчвличньD( технологий, форм, приёмов и методов работы на

развивающих занятиях.
технолоzuu:
- личностно - ориентированные технологии;
- технология рtввивЕlющего обучения;
- игровые технологии,
- здоровьесберегающие технологии.

различные в аdы Dеяmельносmu:
- познавательнiUI;
- коммуникативнЕUI;
_ продуктивнЕц;
- трудовtUI;
- двигательнtUI.

Memodbt:
- словесный;
- наглядный;
- игровой;
- деятельностный;
- исследовательский

Прuемы:
- рассказ;
- беседа;
- описание;
- указание и объяснение;
- вопросы детям;
- ответы детей, образец;
-показ реаJIьньгх предметов, картин;
-действия с числовыми карточк€tI\ли, цифрами;
- модели и схемы;
- дидактические игры и упражнения;
- логические задачи;
- игры-эксперименты;

- развивающие и подвижные игры и др.
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комплексное использование всех методов и приемов, форм обуrения поможет решить одну из

главных задач - осуществить подготовку дошкольников к школе и вывести их рt}звитие на

уровень, достаточный для успешного обучения в школе.
iiр, ор.u"изациИ и проведении заняТий необхОдимО всегда помнить о возрасте детей и
индивидуальных особенностях каждого ребенка.

учебные тетради являются дополнительным пособием к программе.
. Программа <Школа булущего первоклассника);
. ччебно-методическиепособия:
1.Колесникова Е.В. От А до Я. Рабочая тетрадь 5-6 лет;

2.о. в. Узорова, Е. Д. Нефёдова. Большая книга для подготовки к школе.

Дидаlсгический и наглядный материал:
,/ Геометрические фигуры и тела.
,/ Наборы разрезных картинок.
,/ Сюжетные картинки с изображением частей суток и времён года.
/ Полоски, ленты разной длины и ширины.
,/ Щифры от 1 до 10.
/ Игрушки: кукJIы, мишка, петушок, зайчата, лиса, волчонок, белка, пираN,Iидка др.
,/ Магнитная доска, мольберт.
/ Чулесный мешочек.
,/ Пластмассовый и деревянный строительньй материал.
,/ ГеометрическаrIмозаика.
,/ Счётные палочки.
,/ Счётный материал.
,/ Предметные картинки.
,/ Игры на составление плоскостных изображений предметов.
,/ ЗаданиЯ из тетрадИ напечатнОй основе для самостоятельной работы.
,/ Простой карандаш; набор цветных карандашей.
./ Линейка и шаблон с геометрическими фигурами.
,/ Счетный материЕlл, счетные палочки.
,/ набор цифр.
/ Наборы фломастеров, простые карандаши, цветные карандаши, линейки, циркуль,

клей, буплага белая. Буruага цветная, ножницы,
/ Краски, кисти, нитки и проволока для моделирования, пластилин.
,/ Набор карточек с цифрами от 0 до 10.

,/ Магнитная доска с набором цифр; пособия: кКругльй год>>, <<Я изгIаю дни неде-

ли>, кВремена года)), кЖивотные>>, <<Растения>>,

Таблицы:
- <Азбукоград);
- состав числа;
- таблицы на распределение внимания (буквы, чифры, птицы, морские животные);

- таблицы на перекJIючение внимания (буквы - картинки, количество-цифра);

- <ГеометРические фигуры - родственники);
- кПодбери соответствующую фr.уруп;
- таблицы для упражнений <<Слово рассыпалось) и кГрамматическшI арифметикa>;

- таблицы на развитие логического мышления, поиск взаимосвязей: кБабочкаD, кВерблюд>,

<Волк>>, <Найди девятое>, <<Животные>>, <<Платье>, кПтицы>>, кХлеб>,

Карточки:
- карточки для чтения (короткие, длинные слова, фразы, предложения, небольшие рассказы);
- карточки с примерап{и;
- карточки дJIя чтения выражениЙ со знаками ())l (<), (:D;
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- карточки - иллюстрации для решения задач;
- карточки с изображением предметных картинок;
- карточки с ребусами;
- карточки со знаками препинания;
- карточки слоговые.

.Щидакгические игры:
кСлоговое лото)), <<Из одного слова- несколько>, кНакорми животньIх), <Вьшечи предложе-

ние)), кПодбери нужное словоD, кМагазин>, <<Умная мЕtшина)), кНайди число>, кВремена

года), кТретий лишний>>, кУзнай скtвку)).
Иллюстрации:
- иллюстрации для дидактических игр и формирования различньж понятий;

-иллюстрации к стихотворению Б.Заходера кАлфавит>;
- схемы для IIридумывания слов;
- фигуры (квалраты, треугольники) красного, синего, зеленого цвета для обозначения звуков.

2.5. Материально-технические условия
.щля реализации данной программы необходимо следующее материulльное обеспечение:

- светлое помещение с левосторонним освещением;
- столы-парты В количестВе 8 штук, подобранные в соответствии с ростом детей;

- детские стулья на каждого ребенка, соответствующие росту детей;
- школьная доска;
- школьные мелки (белые и цветные);
- стол и стул дJIя педагога;
- методический шкаф для хранения методических пособий;
- простые карандаши на каждого ребенка;
- цветные карандаши на каждого ребенка;
- рабочие тетради;
- тетради в обычную кJIетку, тетради в косую линейку,

3.РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ

<ВоспитаНие - деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для

самоопреДелениЯ и социалИзациИ обуrающихсЯ на основе социокулЬтурньIх, духовно-

нравственных ценностей И принятых в российском обществе правил и норм поведения в

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся граждан-

ственIIости, уважения к пalп,Iяти защитников отечества и подвигам Героев отечества, закону и

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного

отношения к культурному наследию и традициям многонационttльного народа Российской

Федерачии, природе и окружающей среде>.

воспитательная работа в учебных группах осуществJuIется по пяти направлениям дея-

тельности] духовно-нравственном, гражданско-патриотическом, экологическом, спортивно-

оздоровительном, социально-педагогическом и направлена на организациЮ свободногО

времени детей, развитие их кругозора, формирование навыков общения.

щель: совершенствование воспитательной деятельности, способствующей развитию нравст-

венной, физически здоровой личности, способной к творчеству и самоопределению,

Формы работы,

Формы познавательной деятельности: дни открытых дверей, дни открытых занятий и

воспитательньD( мероприятий, выпуск гuвет, совместнtш деятельность в рамках проекта,

ФормЫ практико-ориентирОванной деятельнОсти: учасТие в рtвJIичных акциях, прове_

дение выставок творческих работ у{ащихся.
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Формы досуговой деятельности: совместные прiвдники, конкурсы, экскурсии, посе-

щение выставок, музеев.

прогнозируемые результаты. Реа.пизация воспитательной прогрtlммы булет способст-

вовать:

- формированию и рЕввитию положительньIх общечеловеческих и гражданских качестВ

учащихся;

- формирОванию коммуникативньD( умений и навыков, оптимизм4 способности адекватно

выбирать формы и способы общения в различных ситуациях;

- снижению агрессивности в поведении rrащихся;

-повышению уровня развития коллектива группы и его сплоченности;

-повышению уровня познавательного интереса детей, расширению их кругозора;

-формированию У детей ответственности за свое здоровье, направленности на развитие

навыков здорового образа жизни и безопасного жизнеобеспечения;

-формированию желания помогать Другим, доброжелательного отношения к людям, ответ-

ственности за свои поступки;
-рaввитию рtвносторонних интересов.

ВоспитательнЕUI работа с обучаюЩимисЯ ведетсЯ в течение всего периода обучения и

осуществляется в соотвотствии с ежегодно разрабатываемым ккалендарным планом воспи-

тательной работы>

3.1. Календарный план воспитательной работы

ответственный,Щата проведе-
ния

Форма проведенияНазвания

мероприятия,

события

Ns

п/п

Те иатические мероприятпя

.Щень знаний Игровая программа сентябрь
Зам.директора по
вр

2 ,Щень пожилого человека Акция Октябрь

Зам.директора по
ВР, классные

руководители

J ,Щень народного единства Викторина Ноябрь пдо

4 ,Щень Матери Беседа Ноябрь пдо

5
Междунаролный

инвалидов

день
Акция .Щекабрь пдо

6 Новогодний спектакль Представление .Щекабрь

Учитель музыки,
кJIассные руко-
водители
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Мероприятия патриотического вос-
питания

Конкурсно-игровая
программа, викто-

рина
Февраль

П.ЩО, советник
по воспитанию

8 Широкая Масленица Чаепитие Февраль П,ЩО, к;lассные

руководители

9
Межлународный женский

день
Беседа Март

П.ЩО, классные

руководители

10
.Щень воссоединения

Крыма с Россией,
Беседа Март

П,ЩО, советник
по воспитанию

ll ,Щень смеха
Конкурсно-игровая
программа Апрель

П,ЩО, советник
по воспитанию

12 .Щень космонавтики Викторина Апрель
П.ЩО, советник
по воспитанию

lз
.Щень Земли (экологическое меро-
приятие) Викторина Апрель

П.ЩО, советник
по воспитанию

|4 ,Щень Весны и труда Беседа Май
П,ЩО, советник
по воспитанию

l5 9 Мая
Беседа, участие в

митинге Май пдо

Работа с родптепями

1
кОрганизационное родительское
собрание>

Собрание

Сентябрь,
Ноябрь,

Февраль
пдо

2
Индивидуал ьные консул ьтации

Беседа
По мере не-
оходимости пдо

J

Привлечение родителей к совмест-
ной организации образовательного
процесса, участию в

мероприятиях и воспитательной ра-
боте

Беседа
По мере необ-
ходимости

пдо

4. Список литераryры

Литература для педагога:
1. Волина В. кПраздник букваря)), М. <Аст-Пресс>, 1995г

2. Вераксы Н.Е.;КомаровЬ м.д., Васильева М.А. Комплексные занятия по програМме <оТ

рождения до школыD.
з. Ъu.ур""u л.я. Я начинаю учиться. Пособие для детей дошкольного возраста, Вып.1.-

м.,1995.
4. Волина В.В. Занимательное азбуковедение.-М.,1991,
5. Волина В.В. Праздник числа. Занимательнчш математика для детей,- м,,199з,

6. Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л., Топркова И.Г., Щербинина С.В. <Учимся читать>, <<Гото-

вим рукУ к письму), ТренажеР по рtввитию речи), <Читаем вслухD.

7. Зак Д. ilу."-."r"ие в Сообразилию, или Как помочь ребёнкУ статЬ смышлённым. -
м.,1997.
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8. Занимательное обучение чтению: комплексные занятия, игровые задания, разрезн€uI

азбука для детей 6-7 лет / авт.- сост. Т. Е. Ковригина, Р. Е.
9. Карпенко, М. Т. Сборник загадок. - М.: Просвещение, 1988.

10. Колесникова Е.В. Звуки и буквы. ,Щемонстрационный материал * методичка.

1 1. Колесникова Е.В. Предмет, слово, схема. Учебно-наглядное пособие.

12. Колесникова Е.В. Запоминаю буквы. .Щемонстрационный материал.

1З. Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим с литературой детей 5-7 лет.

14. Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в подготовительной группе детского сада.

15. Михайлова З.д. Игровые занимательные задачи для дошкопьников. - м.,1985.
16. Методическое пособие по обуrению грЕlмоте и письму: Кн. для }п{ителя / в. г. Горецкий,

в. д. Кирюшкин, Н. Д. Федосова. - 4-е изд. - М.: Просвещение, 2003. Нефедова Е.А,
Узорова О.В. кГотовимся к школе>>, Киров, <Акварирл>, 1998г.

17. Полякова М. д. Как научить ребенка читать и писать / Марина Полякова, - 2-е изд. - М.:

Айрис-пресс, 2008.
18. Чеiверушкина, Н. С. СлоговаJI структура слова. - М.: Издательство кГНом и Д), 2001.

19. Хрестоматия по детской литературе. - М.: Просвещение, 1984.

20. Шваб Е.д. <<B школу с радостью> Волгоград, <<Учитель> 2007г.

21. БоронИна, Е. Г. кОбереГ>. ПрограМма комплексногО изr{ениЯ музыкальНого фольклора в

детском саду.- М,: Владос, 1999.

22. Ветлугина Н. Д. Музыкальное воспитание в детском саду. - М.: Просвещение, 1981. -
240 с,, нот. - (Б-ка воспитателя дет, сада).

23. Камертон: программа музыкального образования детей дошкольного возраста / Э. П.

Костина. - М.: Просвещение, 2006,. -22Зс.- ISBN 5-09-014666-7.

24. Каплунова, И., Новоскольцева, И. Праздник каждый день. Программа музыкального

воспитания детей дошкольного возраста. СПб.: Изд-во кКОмПОЗИТОР>, 1999, - 60С.

25. КнязеВа О. Л., Маханева, м. д., Приобщение детей к истокам русской народной культу-

ры.
26. kopeHeBa, Т. Ф, кВ мире музыкальной драматургии)). - М., кВладос>, 1999.

27. Кореневао Т. Ф., <МузыкЕtльно - ритмические движения для детей дошкольного и млад-

шего школьного возраста) в 2частях. - Учеб.-метод. Пособие. - (Воспитание и дополни-
тельное образоваНиБ детей). - (Б-ка музыкальНого руководитепя и педагога музыки). -

М.: Грlанит. изд. центр кВЛАДОС), 2001, - ч,1, - ||2с,: ноты,

28. Красота. Радость. Творчество. Программа / сост. [Комарова, т. с., Антонова, А. в., Заце-

пина, М. Б,], испр. и доп. М.,2002.
29. Куцакоuu Л. В., M.prn"*ou а С. И, Воспитание ребенка - дошкольника: развитого, обра-

зованного, счlмостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-

творческОго: В мире преКрасного: Програм.-Метод. посОбие. - М.: Гуlпlанит. изд. центр

ВЛАДОС, 20О4.- 368с.: ил. - (кРосинкu).ISВN 5-691-00920-6
з0. основные и дополнительные прогрЕlммы дошкольньж образовательньD( уrреждений:

метод. Пособие / о. д. Соломенникова. - М.: Айрис-пресс, 2006. - |92с, - (.Щошкольное

воспитание и развитие).
з1. Программы дошкольных образовательных учреждений: Методические рекомендации

лп" рЪбоr"иков дошкольньD( образовательньD( учреждений./ Сост. о. А. Соломенникова.

- М.: дРКти, 2000. - 48 с. (Развитие и воспитание дошкольника).
З2. РадынОва о. П. МузыкалЬные шедеВры. ABTopcKEUI программа и методические рекомен-

дации. - М.: <Издательство ГНоМ и Д>, 2000. - 80 с. (Музыка для дошкольников и

младших школьников.) ISBN 5-296-00136-2, ISBN 5-296-00007-2
З3, Сауко т. н., Буренина д. и. Топ-хлоп, маJIыши: програ]\.IМа музыкально-ритмического

воспитания детей 5-7 лет. - СПб., 2001. - 120 с.

З4. Тарасова, К. В., Рубан, т.г.,,Щети слушают музыку/ методические рекомендации к заня-

тиям с дошкольникаI\4и по слушанию музыки/. М.: Мозаика-синтез, 2001, - 128с.

jб



35. Фольклор - музыка - театр: Програrrлмы и конспекты занятий для педагогов дополни-
тельного образования, работающих с дошкольникЕlluи: Програллм.-метод. пособие / под

ред. С. И. Мерзляковой. - М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2003г. - 2tб с.: ил. - (вос-
питание и доп. образование детей)

.Щля учащихся:

l.Занимательнчul математика: материалы для коллективных и индивидуальных занятий с
дошкольниками и младшими школьника]\.{и. Попова Г.П., Усачева В. И. - Волгограл: Учи-
тель,2007г.
2.Игры по развитию творческого воображения по книге,ЩжанниРодари <Грамматика фан-
тазии)). Страунинг А. М., Страунинг М. А. - Ростов - на - Дону - 1993г.
3.Колесникова Е.В. кОт А до Я). Рабочая тетрадь для детей 5- б лет.
4. Большая книга для подготовки к школе/О. В. Узорова, Е. А. Нефёдова - Москва: Изда-
тельство АСТ, 2016.-157 с.
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