
    



Обучение в первом полугодии:  

1 четверть (сентябрь, октябрь): по 3 урока длительностью 35 минут, 

1 четверть (ноябрь, декабрь): по 4 урока длительность 35 минут;  

3-4 четверть (январь - май): по 4 урока длительностью 40 минут. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособ-

ности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной Гигиеническими 

нормативами. 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

Продолжительность учебных четвертей  1 классов: 

 Начало четверти Окончание четверти Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 недель 

2 четверть 06.11.2023 28.12.2023 7 недель 

3 четверть 10.01.2024 21.03.2024 10 недель 

4 четверть 01.04.2024 26.05.2024 8 недель 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года 1 классов: 

Каникулы Дата начала ка-

никул 

Дата окончания ка-

никул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 28.10.2023 05.11.2023 9 дней 

Зимние 29.12.2023 09.01.2024 12 дней 

Дополнительные 

каникулы 

12.02.2024 16.02.2024 5 дней 

Весенние 22.03.2024 30.03.2024 9 дней 

Летние 27.05.2024 31.08.2024 98 дней (14 недель) 

Продолжительность учебных четвертей 2-4 классов: 



 Начало четверти Окончание четверти Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 недель 

2 четверть 06.11.2023 28.12.2023 7 недель 

3 четверть 10.01.2024 21.03.2024 11 недель 

4 четверть 01.04.2024 26.05.2024 8 недель 

Продолжительность каникул в течение учебного года 2-4 классов: 

Каникулы Дата начала ка-

никул 

Дата окончания кани-

кул 

Продолжительность 

в днях 

Осенние 28.10.2023 05.11.2023 9 дней 

Зимние 29.12.2023 09.01.2024 12 дней 

Весенние 22.03.2024 30.03.2024 9 дней 

Летние 27.05.2024 31.08.2024 98 дней (14 недель) 

 
Продолжительность учебного года:  в 1  классе – 33 учебные недели;  165 календарных дней, 
во 2-4 классах - 34 учебные недели; 170 календарных дней. 
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней. 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка обучающихся 

Классы 1 2 3 4 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5 

дневной неделе 

21 23 23 23 

Расписание звонков и продолжительность перемен: 

            Использование “ступенчатого” режима обучения в первом полугодии 

 1 классы (1- 2 четверть) 

№ 

урока 

Начало 

урока 

Окончание 

урока 

№ перемены продолжи-

тельность 

Начало 

перемены 

Окончание 

перемены 



1. 8.00 8.35 1 перемена - 15 минут 8.35 8.50 

2. 8.50 9.25 2 перемена - 25 минут 9.25 9.50 

3. 9.50 10.25 3 перемена - 20 минут 10.25 10.45 

4. 10.45 11.20 4 перемена - 15 минут 11.20 11.35 

5. 11.35 12.10 5 перемена - 15 минут 12.10 12.25 

1 классы (3-4 четверть) 

№ 

урока 

Начало 

урока 

Окончание 

урока 

№ перемены продолжи-

тельность 

Начало 

перемены 

Окончание 

перемены 

1. 8.00 8.40 1 перемена - 10 минут 8.40 8.50 

2. 8.50 9.30 2 перемена - 20 минут 9.30 9.50 

3. 9.50 10.30 3 перемена – 15 минут 10.30 10.45 

4. 10.45 11.25 4 перемена - 10 минут 11.25 11.35 

5. 11.35 12.15 5 перемена - 10 минут 12.15 12.25 

Динамическая пауза для обучающихся 1 классов продолжительностью не менее 40 минут 

проводится после 2-го урока. 

2Б, 4 классы 

№ 

урока 

Начало 

урока 

Окончание 

урока 

№ перемены продолжи-

тельность 

Начало 

перемены 

Окончание 

перемены 

1. 8.00 8.40 1 перемена - 10 минут 8.40 8.50 

2. 8.50 9.30 2 перемена - 20 минут 9.30 9.50 

3. 9.50 10.30 3 перемена – 15 минут 10.30 10.45 

4. 10.45 11.25 4 перемена - 10 минут 11.25 11.35 

5. 11.35 12.15 5 перемена - 10 минут 12.15 12.25 

2А, В, 3 классы 

№ 

урока 

Начало 

урока 

Окончание 

урока 

№ перемены продолжи-

тельность 

Начало 

перемены 

Окончание 

перемены 

1. 12.25 13.05 1 перемена - 15 минут 13.05 13.20 

2. 13.20 14.00 2 перемена - 10 минут 14.00 14.10 



3. 14.10 14.50 3 перемена – 20 минут 14.50 15.10 

4. 15.10 15.50 4 перемена - 10 минут 15.50 16.00 

5. 16.00 16.40 5 перемена - 10 минут 16.40 16.50 

Организация внеурочной деятельности: 

      Внеурочная деятельность в  1-4 классах проводится с перерывом в 20 минут после 

окончания уроков. 

Объем домашнего задания: 

Предполагает затраты времени на его выполнение, не превышающие в 2-4 классы - 

1,5 часа (в астрономических часах). В 1 классах домашнее задание отсутствует. 

Организация работы ГПД 

Дни недели Длительность 

пребывания 

Продолжительность 

прогулки 

Продолжительность само-

подготовки 

Понедельник-

пятница 

Для 1 классов с 

12.00 до 18.00 

2 часа Нет (в  ГПД об-ся 1-х клас-

сов) 

Понедельник -

пятница 

Для 2-3 классов с 

08.00 до 12.20 

1 час 1,5 часа 

Понедельник -

пятница 

Для 2-х классов с 

12.00 до 18.00 

2 часа 1,5 часа 

Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных  ООП НОО. Проме-

жуточная аттестация обучающихся проводится, начиная со 2 класса, в конце каждого 

учебного периода без прекращения образовательной деятельности по каждому изучаемо-

му учебному предмету в форме, определенной учебным планом и Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся. 
Промежуточная  аттестация во 2- 4 классах проводится: 

- в 1 и 3 четверти по четырём предметам учебного плана: русский язык, математика, ли-

тературное чтение, окружающий мирв соответствии с единым графиком оценочных процедур;  

- во 2 и 4 четверти по всем предметам учебного плана в соответствии с единым 

графиком оценочных процедур: во 2 четверти с 01 декабря по 21 декабря 2023 года, в 4 

четверти с 15 апреля по 16 мая 2024 года. 

 В 1-х классах безотметочное обучение. 

           В 4  классах сроки промежуточной аттестации – с 01 апреля по 26 апреля 2024 года 

в форме ВПР по русскому языку, математике, окружающему миру. 

График проведения промежуточной аттестации за 1 четверть 

Класс Учебный предмет Сроки 
Форма промежуточной 

аттестации 



2-4-е Русский язык 16.10–19.10.2023 
Диктант с грамматическим зада-

нием 

2–4-е Математика 16.10–19.10.2023 Контрольная работа 

2–4-е Литературное чтение 

16.10–19.10.2023 Проверка техники чтении с отве-

тами на вопросы по содержанию 

текста. / Проверочная работа. 

2–4-е Окружающий мир 16.10–19.10.2023 Тест 

График проведения промежуточной аттестации за 2 четверть 

 

Класс Учебный предмет Сроки 
Форма промежуточной 

аттестации 

2–4-е 
Русский язык 

01.12–21.12.2023 
Контрольный диктант с граммати-

ческим заданием 

4-е Родной язык (русский) 01.12–21.12.2023 Тест 

2–4-е Литературное чтение 01.12–21.12.2023 Комплексная работа 

4-е Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

01.12–21.12.2023 
Творческая работа 

2–4-е Иностранный язык (ан-

глийский) 

01.12–21.12.2023 
Контрольная работа 

2–4-е Математика 01.12–21.12.2023 Контрольная работа 

2–4-е Окружающий мир 01.12–21.12.2023 Тест 

4-е Основы религиозных 

культур и светской эти-

ки 

01.12–21.12.2023 

Творческая работа, проект 

2–4-е Технология 01.12–21.12.2023 Творческая работа, проект 

2–4-е Физическая культура 01.12–21.12.2023 Сдача нормативов, зачёт индиви-

дуальных достижений обучаю-

щихся спортивных секций 

2–4-е Музыка 01.12–21.12.2023 Творческая работа 

2–4-е Изобразительное искус-

ство 

01.12–21.12.2023 
Творческая работа 

График проведения промежуточной аттестации за 3 четверть 

Класс Учебный предмет Сроки 
Форма промежуточной 

аттестации 



2-4-е Русский язык 06.03–14.03.2024 
Контрольный диктант с граммати-

ческим заданием 

 2–4-е Математика 06.03–14.03.2024 Контрольная работа 

2–4-е Литературное чтение 06.03–14.03.2024 Контрольная работа 

2–4-е Окружающий мир 06.03–14.03.2024 Тест 

График проведения промежуточной аттестации за 4 четверть 

 

Класс Учебный предмет Сроки 
Форма промежуточной 

аттестации 

2–3-е 
Русский язык 

15.04–16.05.2024 
Контрольный диктант с граммати-

ческим заданием 

4-е Русский язык 01.04–26.04.2024 ВПР 

4-е Родной язык (русский) 15.04–16.05.2024 Тест 

2–4-е Литературное чтение 15.04–16.05.2024 Комплексная работа 

4-е Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

15.04–16.05.2024 
Творческая работа 

2–4-е Иностранный язык (ан-

глийский) 

15.04–16.05.2024 
Контрольная работа 

2–3-е Математика 15.04–16.05.2024 Контрольная работа 

4-е Математика 01.04–26.04.2024 ВПР 

2–3-е Окружающий мир 15.04–16.05.2024 Тест 

4-е Окружающий мир 01.04–26.04.2024 ВПР 

4-е Основы религиозных 

культур и светской эти-

ки 

15.04–16.05.2024 

 Творческая работа, проект 

2–4-е Технология 15.04–16.05.2024 Творческая работа, проект 

2–4-е Физическая культура 15.04–16.05.2024 Сдача нормативов, зачёт индиви-

дуальных достижений обучаю-

щихся спортивных секций 

2–4-е Музыка 15.04–16.05.2024 Творческая работа 

2–4-е Изобразительное искус-

ство 

15.04–16.05.2024 
Творческая работа 

Текущий контроль качества общеобразовательной подготовки обучающихся по предме-

там учебного плана осуществляется в соответствии с рабочими программами учителей 

начальных классов. 

   В 1- х классах проводится психолого - педагогическое наблюдение в период с 15.04.2024 

– 26.04.2024 года по всем предметам учебного плана. 



Административный контроль качества общеобразовательной подготовки обучаю-

щихся: 

Стартовая диагностика в 1 классе с 08.09.2023 по 28.09.2023 года в соответствии с графи-

ком. 

       Входная диагностика во 2-4 классах с 12.09.2023 по 05.10.2023 года в соответствии с 

графиком по предметам учебного плана: русский язык, математика, окружающий мир, ли-

тературное чтение. 

        По предметам учебного плана: иностранный язык (английский), технология, физиче-

ская культура, музыка, изобразительное искусство провести входную диагностику как 

вид деятельности на одном из этапов урока (часть урока) в виде теста.  


