
                                         

 



 класс);  

«Здоровьем дорожить 

умейте» (8 класс); 

«Мое здоровье в моих 

руках»(7 класс);  

«Что может одна сигарета?» 

(5-6 классы) (с участием 

представителей 

здравоохранения, 

правоохранительных 

органов, Советов отцов) 

 Педагог – психолог в течение года 

4 Проведение спортивных игр 

«Здоровым быть здорово», 

Осенние старты 

Соревнования по лыжным 

гонкам Футбол. 

Весенний марафон 

 

Учителя физической 

культуры, Классные 

руководители 1-11 кл. 

 

 

 

в течение года 

5 Оформление стенда «Мы за 

ЗОЖ!» 

Актив 

школьного 

самоуправл

ения 

Сентябрь-

октябрь 

6 Выставка книжной 

литературы 

«Здоровьем дорожить 

умейте» 

Библиотекарь декабрь 

7 Выступление врача перед 

подростками (мальчиками 

7-9 классов) 

Медицинская сестра 

школы 

 

Февраль 

8 Проведение родительского 

собрания 

«Школа-территория 

здоровья» 

Администрация  

школы 

 

сентябрь 

9 Акция «Школа – 

территория, свободная от 

курения» 

 

Классные 

руководители 1-11 кл. 

 

Постоянно 

1

0 

Анкетирование 

учащихся 5-9 классов 

для выявления по 

употреблению курительных 

смесей 

Классные 

руководители  

5-9 кл. 

2 раза в год 

 


